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PRESENTACION
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Es UNA OCASION ESPECIAL el presentar este niumero monografico de la
revista Allpanchis dedicado al tema de salud y sierra en el Peru. La
motivacién de programar este nimero es la constatacién de que en
los ultimos anos se han incrementado y profundizado los estudios
sobre las percepciones, condiciones, servicios y politicas de salud en
el Pert. Estos trabajos permiten comprender el pasado v la situacién
actual de la salud en el pais, asi como los retos y los cambios que
son necesarios en este sector. De esta manera, ofrecen una perspec-
tiva de larga duracién sobre las condiciones estructurales que inci-
den sobre la vida, nacimiento, bienestar y muerte de la poblacién
peruana.

Una parte importante de estos trabajos se dedican a registrar
la exclusién, la desigualdad v el deterioro de las condiciones de sa-
lud en las regiones mas pobres del pais, entre las que se encuentra
parte de la sierra peruana. Lamentablemente, muchas veces estos
estudios acaban siendo informes que tienen poca circulacion, estan
dispersos en diferentes publicaciones, no siempre estan articulados
con la literatura nacional e internacional existente y generalmente
asumen que lo que ocurre en la ciudad de Lima o a nivel nacional
es valido para el resto del pais.
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No pretendemos ofrecer una visién uniforme de la salud en la
sierra del pais ni concentrarnos en una sola disciplina. Al contrario,
queremos que este nimero presente diferentes perspectivas e inter-
pretaciones elaboradas por investigadores que utilizan diferentes tec-
nicas para comprender una regiéon fundamental del Pert.

Las dos principales caracteristicas que hemos buscado en los
articulos son: que sean relevantes al tema de salud y sierra en el
Perti y que estén basados en una investigacién original. Los articu-
los se concentran en un problema particular o general y en una o
maés localidades de los Andes peruanos. Asimismo, hemos evitado
trabajos que demanden del lector conocimientos tecnicos o
metodoldgicos muy especializados.

Ernesto Pollitt presenta los efectos en la sierra y selva de la
deficiencia de yodo en escolares. Marcos Cueto narra la historia, no
conocida, de un médico inmigrante aleméan que estudié las condi-
ciones de salud en el medio rural: Maxime Kuczynski-Godard. Con
el titulo de «narrativas de afliccién», en la busqueda de soluciones a
problemas de salud, Jeanine Anderson presenta el analisis de las en-
trevistas realizadas a mujeres de caserios rurales de Ancash, La Liber-
tad y Huancavelica. Esperanza Reyes pone en evidencia la violacion
de derechos humanos v relaciones de desigualdad en la ejecucion
del Programa de Planificacién Familiar 1996-98 en distritos de la
sierra altoandina. Alfonso Nino e Ina Vigo presentan las estrategias
y resultados del proyecto de atencién primaria de salud desarrollado
en convenio con la Direccién de Salud de Cajamarca y la coopera-
cidn internacional. Finalmente, se entrevista a César Cabezas, premio
Hipdlito Unanue 1999, por el mejor trabajo de investigaciéon en medi-
cina. Incluimos también en la seccién Avances un trabajo de Diego
Irarrdzaval sobre reconciliacién en el mundo indigena.

Queremos agradecer al director de la revista, el doctor Javier
Iguifiz, v a Andrés Gallego, miembro del equipo editorial, haber
hecho posible la publicacién de este nimero monografico. Espera-
mos que la aparicién de estos trabajos en una revista de reconocido
prestigio sea un aliciente para la elaboracién y publicacién de nue-
vos estudios de investigacién en salud.

Marcos Cueto - Esperanza Reyes



