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SER JOVEN EN EL PERU

Socializacion, integracion, corporalidad y cultura

Imelda Vega-Centeno B.
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LA PRIMERA DIFICULTAD con la que nos encontramos para
estudiar a los jovenes como fendmeno social es que no
existe un acuerdo tebdrico que limite y caracterice al fe-
némeno de modo que pueda ser definido, tanto en sus
peculiaridades como en la complejidad que su realidad lo
exige.

Si hacemos una revisibn de los distintos enfoques
con los que se ha estudiado el fenbmeno joven, vemos
en primer lugar el enfoque psicobiolégico -médico- donde
se estudia al joven como un conjunto de reacciones
psicologicas frente a determinados cambios bioldgicos vivi-
dos en la adolescencia. Estos cambios se dan, sin embar-
go, dentro de un determinado medio cultural, con carac-
teristicas historicas y sociales que contextian al joven
dentro de un campo social en conflicto, vy frente al cual
éste no s6lo tiene que intervenir, sino que lo hace a
través de comportamientos, practicas y actitudes que son
las del medio cultural que le dio origen. Estas son las
percepciones de la sociologia y de la antropologia. Estos
analisis se han centrado, con frecuencia, en los compor-

177



Allpanchis, num. 41 (1993), pp. 177-210

IMELDA VEGA-CENTENO B.

tamientos patologicos, biomeédicos, sociales y culturales, mas
que en mostrarmos y analizar el fenémeno joven en si
mismo.

En segundo lugar, nos encontramos con los estudios
demograficos y politico-sociales, los cuales, a través del es-
tudio de este segmento, buscan analizar v entender la di-
namica poblacional y sus consecuencias en la estructuraciéon
de la sociedad. Y, desde ahi, las politicas sociales, de tra-
bajo, educativas, sanitarias, etc., que debieran corresponder
a esta dinamica poblacional. En tercer lugar, nos encon-
tramos con los estudios psicolégicos v de psicologia social,
los que analizan los comportamientos-tipo de los jévenes a
partir de actitudes organicas o no, o como una etapa del
proceso de incorporacién del sujeto a la vida adulta.

Los aportes parciales de cada especialidad nos van
a ayudar a construir nuestro propio concepto operativo
respecto al ser joven en el Peri vy, de esta manera, su-
perar las limitaciones psico-biolobgicas del titulo original de
nuestra investigacion!. A lo largo de todo el trabajo de
campo nuestros informantes nos han insistido, a través de
su colaboracion y al compartir su busqueda, que ellos son
algo mucho mas complejo que un segmento de la pirdmide
poblacional, vy mucho mas que algunos cambios biopsiquicos
dentro de un proceso de maduracibn biolégica, que no
sOlo desarrollan conductas tipicas o atipicas sino toda una
serie de comportamientos y practicas cuya légica y con-
tenidos se nos escapan a sociblogos, meédicos, antropolo-
gos, sicdlogos o planificadores sociales.

! Este trabajo forma parte del informe de investigacién Amor
y sexualidad en tiempos del SIDA: los jévenes de Lima Metropolitana,
aun inédito y que, a modo de consultoria técnica, realizamos para el
Programa Especial de Control del SIDA (PECOS) del Ministerio de Salud
entre 1990 y 1991. Formaron parte del equipo de investigacién: Dina Li,
Beatriz Goémez, Jorge Bracamonte, Hugo Salazar, Javieromar Ruiz. Fueron
asistentes de campo: Pablo Vega-Centeno, Cecilia Aldave, Patricia Urteaqa,
Maria Luz Roca y José Vargas. El informe cuenta también con una
propuesta pedagégica inspirada en la pedagogia de Carl Rogers.
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Nos dicen que estan viviendo y padeciendo el
desafio de ser jbvenes en el Peri de los 90’s, que no son
mera clientela para las organizaciones politicas o religiosas.
Senalan, ademas, que estan siendo banalizados como meros
«consumidores» de moda, mientras su cotidianeidad cada
dia se viste de mas violencia, angustia y falta de altemativas.

Para construir nuestros conceptos operativos prime-
ramente vamos a situar al joven dentro de los campos de
socializacion donde se desarrolla como tal, analizando las
funciones que éstos cumplen en su proceso de llegar a ser
adulto v en su forma de apropiaciébn del sistema cultural
que rige en la sociedad global. Luego observaremos al pais,
su conformacibn demogréfica, econébmica, laboral y de ser-
vicios en medio de las cuales se ubica el fenbmeno joven.
Finalmente, resituamos los aspectos de desarrollo afectivo,
sexualidad y relaciones intergéneros dentro de este conjunto
de relaciones sociales, culturales, psicosociales, politicas, en
las cuales el joven peruano, fechado y situado, se descubre
sexuado v comienza a desarrollar su actividad sexual.

. JuveNTuD Y CAMPOS DE SOCIALIZACION

Un campo de socializaciéon es el medio sociocultural en
el cual el sujeto aprende las normas y valores que rigen
la sociedad a la cual pertenece. Estas normas y valores
son producidas socialmente dentro de un ambito cultural
que las hace comprehensibles, acequibles y deseables para
el sujeto social. El ejercicio de ellas se hace a través de
comportamientos, actitudes y practicas que comunicaran
a su vez el conjunto de contenidos, es decir, la cultura
propia de dicha comunidad. (Furter, P. y P. Britto, 1965;
Gurrieri, A. et al. 1971).

Ahora bien, si en la infancia el campo de socia-
lizacibn del nino estd limitado inicialmente a la familia,
amplidndose luego a la escuela, la juventud es el periodo
de edad que estd caracterizado por la heterogeneizacién
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de los campos de socializacién para el individuo. En esta
edad el predominio del medio familiar se ve relativizado
por la importancia que van adquiriendo para el desarrollo
del joven la escuela, el trabajo y la utilizacién del
tiempo libre u ocio.

La escuela es el lugar donde adquiere la educa-
cién que le permitird acceder al conocimiento. La educacion
le es dada como el medio que le permitirda acceder a la
realizacién de sus deseos y proyectos de futuro. El medio
del trabajo seria el lugar sociolégico a través del cual el
joven se inserta en la cadena productiva, que le sirve al
mismo tiempo de base para su autonomizacion -economi-
ca- del medio familiar. El ocio o tiempo libre seria, en
esta perspectiva, el lugar sociolégico del desarrollo entre
grupos secundarios, es decir, grupos de pares que se
re(nen a partir del desarrollo de intereses comunes. Este
desarrollo se haria dentro de un ambiente homogéneo vy
de determinadas practicas ludicas. ;Cual es la situacion en
la cual el joven peruano se socializa hoy?. ;Cuéles son las
caracteristicas de estos campos de socializacibn en nuestro
pais?. Intentemos una aproximacién inicial y general.

1. La familia

No es posible hacer una caracterizaciobn uUnica de la
familia peruana. Somos un pais no s6lo con una compleja
realidad social sino un pais pluricultural. Las caracteristicas
del medio familiar de los j6venes variaran segun éste sea
citadino o campesino, segin tenga altos o bajos ingresos
econémicos, se trate de una familia nuclear o extensa, se
viva dentro de esquemas patriarcales mas 0 menos arcaicos
o fuera de ellos, efc.

Esquematicamente podemos decir que la familia tiende
a ser permisiva, con cierta tendencia a la sobreproteccion,
en los sectores de altos ingresos econémicos, tendencia
que se mantiene relativamente en los sectores de ingresos
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medios. A su vez, la familia de medios populares se en-
cuentra tironeada entre un deseo de semipermisividad vy la
necesidad de ser exigente respecto a los jovenes. Por su
parte, tanto la familia de medio urbano-marginal como la
familia campesina, tienden a ser exigentes y expulsivas con
el joven surgido en medio de ella. (Vega-Centeno, 1. 1979).

2. La Escuela

La escuela por su parte es otro campo de socializacion
diferencial entre los j6venes peruanos. Para los jovenes
provenientes de sectores de altos ingresos econdémicos la es-
cuela tiende a ser prolongada, de cierta calidad, donde se
adquiere no sblo el «capital intelectual» que le abre las
puertas de los estudios superiores, sino también donde se
adquiere la conciencia de su supremacia dentro de la so-
ciedad. Para los jovenes de sectores econ6émicos medios la
escuela tiende a ser prolongada aunque con dificultades.
Frecuentemente el joven-medio se frustra al momento del
paso a los estudios superiores. Trata de no abandonar la
escuela, pero suele hacerlo con frecuencia. Por su parte,
para los sectores urbano-marginales y campesinos la escuela
tiene un tiempo limitado de duracién. Aunque tratan deno-
dadamente de no abandonarla, la desercibn escolar es cre-
ciente, la escolaridad se wuelve reducida y netamente defi-
ciente. Este conjunto de frustraciones incide en la conciencia
que el joven tiene de si mismo. Se desarrolla la llamada
«cultura de dominaci6bn» (Salazar Bondy, A. 1971) vy las
consiguientes actitudes contradictorias de sumisién/rebeldia
que caracterizaran los fenémenos cultural-generacionales por
ella producidos.

3. El trabajo

El trabajo es otro campo de socializaciébn desigual para el
joven peruano. El joven de sectores econdmicos altos no
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necesita trabajar, y lo intentara s6lo al haber completado
su formacién postescolar (universitaria o técnica). El joven
de sectores medios se ve cada vez mas impelido a trabajar
para ayudar econ6émicamente a su familia o, al menos,
para poder costearse su formacién profesional, cuando no
es impelido a asumir responsabilidades econémicas frente a
sus hermanos menores.

El joven de medios populares y urbano-marginales
debe trabajar desde nifo, frecuentemente asumiendo las tareas
mas duras, al tiempo que percibe por ellas una compensa-
cion salarial irrisoria y atn ofensiva. A su vez, practicamente
no existe periodo juvenil en el campo. El nifio campesino
es mas campesino, pastor, obrero agricola, que nifio. Lucha
por la tierra y el pan cotidiano desde la mas tiema edad.

4., El ocio o tiempo libre

El ocio o tiempo libre es el campo de diferenciacién mas
hiriente para el joven peruano, pues cuanto mas bajo su
nivel de ingresos, mas carece del sentido de espacio
ladico-creativo, donde se re-crea y desarrolla la capacidad
de inventar su futuro.

El ocio para las grandes mayorias de jévenes pe-
ruanos es el tiempo angustioso entre la blsqueda de tra-
bajo, la necesidad de afecto y el sentimiento de abandono
en el que lo colocan la desercién escolar y las necesidades
econbmicas de él y su familia. Progresivamente para los
sectores medios y altos el ocio se convierte en sindénimo
de consumo, tanto de consumo de los medios de comuni-
cacion, como de consumo puro y simple: «comprar es el
deporten. Como veremos mas adelante, este campo de so-
cializacibn es sumamente importante, pues es el espacio en
el cual las relaciones entre pares se dan con dibertady,
aunque atravesadas por las tentadoras ofertas de los este-

reotipos que les ofrecen la TV vy la sociedad de consumo.
(Vega-Centeno, I. 1979, 1981, 1988-90).
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A esta edad se desarrollan los grupos secundarios,
o grupos de pares, los cuales se relinen con un objetivo
comin. Es el tiempo de los clubes deportivos, culturales,
religiosos, de ayuda mutua, de servicio a la comunidad, el
tiempo de la collera, los patas de barrio, etc. Como se
desprende del analisis de la informacibn obtenida, los
grupos mas estructurados parecen no estar tan en boga en
los arios 90, salvo algunos con mas desarrollo de conciencia.
Creemos que esto se debe a una crisis de organicidad que
atraviesa a la sociedad peruana en su conjunto. Sin
embargo, la existencia de algunos grupos estructurados vy
su papel de acogida a los intereses e iniciativas de los
jbvenes, les ofrecen a quienes participan en ellos posibi-
lidades de realizacibn personal y de didlogo intergene-
racional que las otras instituciones no posibilitan o
entorpecen.

5. Campos de socializacion y sociedad global

La sociedad global integra también diferencialmente al
joven a través de su sistema econdémico. Los joévenes de
sectores con altos ingresos econdmicos seran fundamental-
mente consumidores de mil formas atractivas de consumo:
suntuario, modas, estereotipos, etc., habilmente difundidos
por los medios de comunicacién masivos. Los jévenes de
sectores medios y de sectores populares deberan asumir
determinadas tareas productivas que les permitan satisfacer
sus -necesidades mas allA de las basicas, las que estarian
mas 0 menos aseguradas por sus padres. Son pues con-
sumidores reales y/o potenciales. A su vez, los jovenes de
sectores urbano-marginales deberan asumir determinado tipo
de producciébn «dura», «informal», para suplir la incapacidad
que tienen sus padres y familiares de satisfacer las nece-
sidades econb6micas basicas. El <oven campesino» es sim-

plemente un productor, desde hace mucho tiempo. (Ve-
ga-Centeno, 1. 1979, 1981).
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La relevancia de estos campos de socializacion
para el joven es mayor en tanto que, dentro de ellos, él
tendria la posibilidad de desarrollarse autbnomamente, de
tener iniciativas y de ser oido por el mundo adulto. Sin
embargo, las formas institucionales de estos campos de
socializacion estan tenidas de autoritarismo, el cual lejos
de permitir el desarrollo autébnomo del joven, suscita en él
actitudes de rebeldia y de enfrentamiento, «rabia contenida»
diria Arguedas. Actitudes que, por lo inmaduro de su edad,
pueden tomar las caracteristicas mas variadas: alimentar
desde las misticas heroicas religiosas o politicas hasta las
contraculturas generacionales de la drogadiccién, la delin-
cuencia juvenil o la violencia terrorista. (Reich, W. 1972)

Esta forma autoritaria de relacién entre el mundo
adulto y los jovenes se expresa también en la visiébn que
estos proyectan sobre la juventud. Se habla del «probleman»
de los jovenes, quienes son sujetos de la sospecha de los
adultos (individuos e instituciones). El joven es asi puesto
bajo la criba de la desconfianza, pues puede delinquir, dro-
garse, ser violento, etc. En esta perspectiva lo que importa
es mas la moral respecto a los paradigmas que tuvieron
los adultos en décadas anteriores, que lo que los jovenes
hoy quieren decir o estan expresando. No negamos que
el periodo juvenil es la edad -sociolégicamente hablando-
mas proclive a comportamientos desviantes, y por ello a
la generacibn de medios contraculturales. Pero las con-
ductas de los j6évenes nos estan hablando no sélo de la
insatisfaccion de sus necesidades materiales (salud, vivienda,
estudios, trabajo, recreo), sino también de sus necesidades
afectivas y emocionales, al mismo tiempo que de sus ne-
cesidades simbdlicas dentro de la vida social. (Palermo, V.,
Vila, P. 1987; Faleto, E. 1983; Cf. mas adelante III.1).

Esto quiere decir que si entre diversos sectores
sociales los conflictos se presentan fundamentalmente como
oposicion de intereses, para los jovenes los conflictos se
plantean, en primer lugar, sobre los sentidos que rigen
dichos intereses; es decir, se preguntan sobre el sistema
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de normmas y valores que disciemen lo permitido y lo
prohibido, el sistema de representaciones que distingue lo
falso de lo real y, finalmente, respecto a las pautas es-
téticas que regimentan lo feo y lo bello (Ibid). Al abrirse
paso hacia la participacién plena en la vida social, el joven
es confrontado con el arbitrario cultural regido autorita-
riamente por los adultos, quienes no perciben en él su
capacidad innovadora en el campo social de produccion
cultural sobre el sentido, sino que lo perciben como «pro-
blema», amenaza. Se le permite ser joven, pero bajo
libertad condicional.

Cada sociedad produce el fenébmeno cultural-
generacional connatural a su manera de existir social e
histéricamente situada. Los j6évenes peruanos que se drogan,
que adhieren a movimientos terroristas, que esperan Ila
salvacion de alguna imagen que llora, que desarrollan
comportamientos sexuales de riesgo, que luchan deno-
dadamente por surgir vy alcanzar sus objetivos profesionales
o laborales, los que creen en el futuro asi como los que
lo niegan, todos ellos, son producto de la sociedad
peruana actual, con sus conflictos y contradicciones, con
su incapacidad de generar altemativas de cambio, con su
potencialidad de transformacién y de acogida generosa al
que sufre, con los «mecanismos de dominacibn que nos
aherrojan desde dentro y desde antes», etc. etc. (Vega-
Centeno, 1. 1981: Hermandez, M. 198)5).

El Pert como sociedad mestiza, como proyecto de
nacién estd construyendo permamentemente, gracias a la
dinamica del cambio, una cultura nacional. Lugar socio-
l6gico de reproduccibn y de creacidn donde se inscriben
nuestros problemas histéricos, éticos, de reestructuracion
socia, de poder, de dominaciébn social y de posible
dominacion simboélica. A través de este proceso de produc-
cion social estd dando a luz cultura, es decir, el conjunto
«de respuestas que los grupos humanos han dado a los
interrogantes que les plantea su entorno material, social y
espiritual», «herencia social transmitida de generacibn en
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generacion», «conjunto de sentidos vividos insconscientemente
por los miembros de un grupo», donde «o social y la
cultura vienen a ser significante y significado de un mismo
juego simbolico». (Sapir, E. 1971; Levi Strauss, C. 1970;
Herkovits, M. 1967).

La «ultura viene a ser el vasto campo de pro-
ducciébn del sentido donde se opera la seleccibén arbitraria
de los contenidos que regiran la vida de la colectividad,
el cual es impuesto y controlado por la violencia simbélica
que ejerce un grupo de especialistas sobre la misma, pero
que, al mismo tiempo, es socialmente permitida vy legiti-
mada por la necesidad de adhesiébn e identificacién de los
miembros de dicha comunidad». (Vega- Centeno, I. 1991,
a, p.54; Bourdieu, P. 1975, 1980: Greimas, 1970).

En este sentido es importante definir lo que ope-
rativamente entendemos por actitudes, comportamientos
y prdcticas, desde un punto de vista antropoldgico. Lla-
mamos actitudes a las formas previas de concepcion del
sentido inscritas en el imaginario colectivo. Son el conjunto
de conocimientos-previos con los que el sujeto, miembro de
determinado grupo socio-cultural se confronta con la realidad
social. Los comportamientos seran entonces la forma cémo
cada sujeto-miembro se relaciona con la realidad confrontada.
Los comportamientos implican las actitudes, pero conllevan
también la capacidad de innovacién que cada sujeto posee
dentro del campo de produccién cultural. Por ello las prac-
ticas por él desarrolladas seran tanto sociales como sim-
bélicas, pues a través de ellas el sujeto tratard de satisfacer
las necesidades que le plantea la realidad, lo cual realiza
a través de interacciones sociales, econbmicas e interacciones
simbdlicas, es decir, de sentido y de poder. Es este tipo de
andlisis de comportamientos, actitudes y prdacticas culturales
producidos en tomo a lo sexual, el que estudiamos durante
nuestra investigaciobn de los jévenes de Lima metropolitana.

Los comportamientos, actitudes vy practicas
sexuales desarrollados por los joévenes son las formas
cOmo se expresan en la vida social una serie de normas,
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valores, regulaciones, prohibiciones, tabues sancionados por
el uso social que las comunica de generacibn en genera-
cibn como vdlidas, aceptables, prohibidas. Estos habitos vy
costumbres no figuran en ningin cédigo escrito, pero estan
sancionadas por la opinién publica, controladas por la au-
toridad de los mayores y, frecuentemente, remitidas a Dios
como garante supremo. Estos habitos, actitudes, comporta-
mientos, tienen un caracter pragmatico y rigen objetivamente
en la vida cotidiana. El joven como miembro de la comu-
nidad adhiere implicitamente a ellos, al mismo tiempo que
cuestiona el sentido de esta normatividad no-escrita, pero
dicha y practicada de modo ambivalente por los adultos.
(Doutreloux, A. 1974)

En toda actitud, comportamiento o practica sexual
estan comprometidas las emociones y los instintos del in-
dividuo, asi como su inteligencia. Emociones, instintos e in-
teligencia se encuentran contextuados y producidos social y
culturalmente. Se trata de habitos complejos, que poseen
el sentido de totalidad de la vida humana. A través de
ellos el joven se va construyendo personalmente a lo largo
del ejercicio de su libertad o de aquello que percibe como
lo mas cercano a la libertad. En este sentido estudiar los
comportamientos, actitudes y practicas sexuales de los ado-
lescentes nos plantea una perspectiva analitica que nos
lleva a estudiar problemas de largo alcance y de larga du-
racibn en la historia, y no meramente a concluir en tomo
a determinadas campanas preventivas o profilacticas. Es
una interrogante sobre el sentido de la comunidad-nacional
que producimos y que podremos producir, si sabemos
escuchar el clamor de los jbvenes de hoy.

II. EL JoveEN visTO DESDE LA SociEpaD (GLOBAL
1. Juventud vy poblacion

El Peri es un pais joven, tiene mas de cuatro millones
de jovenes, lo cual es caracteristico de fen®menos de
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transicion demografica que implican el descenso de las
tasas de mortalidad infantil y el aumento de la esperanza
de vida. Después de la «explosién infantil» de las décadas
de los 70’s y 80’s, tenemos «a explosién de los j6évenes»
en la década del 90, progresibn que nos ha llevado a
tener casi la mitad de la poblacibn menor de weinte anos.
Esta situacibn cambiard lentamente hacia el afno 2025,
cuando la mitad de la poblaciébn estara por debajo de los
treinta anos, es decir, poblacionalmente maduramos lenta-
mente.

Cuabro N21
PerRU: PoBLACION JoveEN 1940-2025
(CIFRAS ABSOLUTAS EN MILES)

Anos 1961 1972 1981 1985 1990 2000 2025

15-19 073 1413 1847 2,123 2,353 2,895 3,431
20-24 589 653 848 1,151 1596 2,103 3,397
Total

15-24 1821 2,564 3,443 3,989 4456 5454 6,828

Fuente: Censos Nacionales 1961, 1972 vy 1981. Proyecciones de
poblacién del INElI para 1985 en adelante.

Si en el afo 1961 el 51% de los jovenes estaba
en las ciudades, este porcentaje subi6 al 70% para 1981.
A a su vez, si en 1961 residian en Lima el 22 % de
los jovenes, para 1981 era el 31% y para 1988 el 34%.
Esto quiere decir que el proceso de urbanizacitn afecta a
los jbvenes de manera privilegiada. Yendo mas alla del
analisis demografico, podriamos decir inclusive que el joven
sOlo existe en la ciudad, pues el joven y ain el nino en
el campo son mas campesinos que jovenes. (Bonfiglio, G.
1988; Vega-Centeno, [. 1988, 1990)

Lo anterior no deja de estar relacionado con las
altas tasas de migracibn entre la poblacidbn joven. Luego
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de las migraciones de j6évenes en las décadas del 50 y 60,
nos encontramos con lo que se ha llamado la «primera
generacibn masiva urbana». Los departamentos que reciben
mayor porcentaje de migraciones rurales (Lima, otros de-
partamentos de la costa y de la selva alta) son los que
tienen mayor poblacién joven (INE, 1988). Si en 1940 la
sierra albergaba al 65% de la poblacién nacional, hoy sélo
tiene el 36% de la poblacibn del pais, mientras que la
costa pas6 del 28% en 1940 al 53% en 1985 (lbid).
El incremento de las tasas de educaciéon es notable
en estos periodos. En 1961 el 69% de la poblacion joven
tenia educacién secundaria o habia iniciado la superior.
Para 1981 este porcentaje era del 76%. Sin embargo, este
incremento ha beneficiado mas a los jovenes de areas
urbanas que a los de éareas rurales y mas a los varones
que a las mujeres. «<En 1985 el 60% de los hombres entre
quince vy diecinueve afnos tenia educacibn secundaria o

mas, mientras que entre las mujeres este porcentaje era de
sOlo el 50%.» (Bonfiglio, G. 1988, p. 68).

2. Juventud y empleo

El desarrollo extensivo pero desigual del sistema educativo
permite el crecimiento de la demanda de los jévenes hacia
el sistema econémico, el mismo sistema educativo y hacia
la sociedad global. Este fenémeno ha sido llamado el de
la «crisis de las expectativas crecientes», puesto que el
descubrimiento de nuevas necesidades hace que los jévenes
presionen a la sociedad global en busca de la satisfaccion
de las mismas. Por otro lado, determinado tipo de pro-
cesos politico-sociales desencadenados en la década de los
70 produce una visibn del pais que acentla este caracter
critico v lleva a percibir la frustraciébn de tales expectativas.
Ambos procesos pueden llevar tanto hacia las misticas
revolucionarias como hacia el retraimiento y la basqueda
de salidas individuales de esta especie de «callejbn sin
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CuaDRrRO N2 2

EsTRUCTURA DE LA POBLACION: PEA TotaL Y PEA DEL SIU
SEGUN EEDADES PARA LIMA METROPOLITANA

Edades Poblaciétbn total? PEA! PEA DEL SIU?

0-9 23.4 - -
10-14* 11.2* 0.9* 24"
15-19 12.0 9.3 15.8
20-24 11.0 17.0 23.2
25-34 16.1 30.8 28.9
35-44 11.2 21.9 16.2
45 o mas 15.1 20.1 13.5
Total 100.0 100.0 100.0

Fuentes: 1/ Ministerio de Trabajo y Promociéon Social. Direccion General
de Empleo. Encuesta de Niveles de Empleo en Lima Me-
tropolitana, 1984.
2/ Ministerio de Trabajo y Promocion Social. Direccién General
de Empleo. Encuesta de estratos no organizados, 1982.

* Séblo PEA de 14 anos.

salida» (Gurrieri et al. op. cit; Portocarrero, G. y Oliart,
P. 1988, p. 123-141).

Aunque de manera desigual, el desarrollo del siste-
ma educativo ha beneficiado a los jovenes. Sin embargo,
ello no encuentra correlato con la oferta de empleo que
el pais produce. El desempleo de los j6évenes es mas alto
que el desempleo general: «egin el censo de 1981, en
ése ano habian 798 mil jbvenes que no estudiaban ni
trabajaban». Para 1988, Bonfiglio nos dice que un milldn
185 mil j6venes estarian en esa misma situaciéon y, segun
la Comisién sobre Violencia y Pacificaciobn del Senado,
s6lo el 41% de los jovenes estan econdmicamente activos,
mas de la mitad estd subempleada y 885 mil estudian vy
trabajan.

Los jobvenes «econbdmicamente-no-activos» son mas
de dos millones y medio y, de entre ellos, millbn y medio
estudia en los diversos niveles de educacién, incluidas las
academias pre-universitarias. Los restantes, 1'183 mil, no
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Cuabro Nt 3
NIVELES DE EMPLEO DE 1A PEA EN LIMA METROPOLITANA
PoBLACION DE 14 A 24 ANOS

Condicibn Asalariada

Total Desempleo Subempleo Adec.Empleados

Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Asalariados 56.6 80.3 504 20.7
No

Asalariados 414 19.7 49.6 79.3

Fuente: Direccion General de Empleo. Encuesta a Hogares 1984.

estudian ni trabajan oficialmente, pero «cachuelean», es
decir, producen algin tipo de ingreso eventual, trabajan
donde pueden, en empleos familiares o dentro del sistema
mal llamado «informal». (Ibid)

Estos empleos tienden a ser cada wvez menores
dentro del sistema salarial y mayores dentro de la categoria
«ndependendientes». A la inversa de lo que ocurre con el
sistema educativo, la oferta de empleo para los jovenes se
ha restringido y tiende a restringirse mas aun. Mientras
que 462 mil jovenes cumplieron 18 afios en 1990 y 502
mil lo haran en 1995, es decir, mientras se incrementa
la demanda de empleo por una creciente poblaciébn joven,
la oferta no crece en igual proporcibn ni mucho menos,
generandose una no satisfaccibn de empleo que tiene una
potencial carga conflictiva muy alta. (CELADE, 1988).

Como vemos, entre los jbvenes no asalariados se
presentan las tasas de subempleo mas altas. La condicién
de subempleo comprende tres categorias de empleo con
pocas caracteristicas comunes entre si: los trabajadores
independientes, trabajadores familiares y trabajadores del
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CuabrO N° 4
DisTRIBUCION DE LA PEA METROPOUTANA JUVENIL Y
TOTAL POR ACTIVIDADES ECONOMICAS SEGUN
CONDICION ASALARIADA

Actividades PEA JUVENIL PEA TOTAL
No No
Econ6bmicas Total Asal. asalar. Total Asal. asalar.
Industria 203 270 108 218 27.3 136
Comercio 539 649 382 615 634 585
Otros * 25.8 81 51.0 16.7 93 259
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

100.0 586 414 100.0 63.3 36.7

Fuente: Direccion General del Empleo. Encuesta de Niveles de Empleo en
Lima Metropolitana, 1984.
* Incluye agricultura, mineria, construccién, hogares.

hogar. Es s6lo respecto a estos ultimos que se dispone de
informacion, lo que nos lleva a ver el peso que los
trabajadores del hogar tienen en la PEA juvenil ocupada:
19.6 %. También es probable que los jbvenes representen
una buena parte de los trabajadores familiares no-remu-
nerados (12 % de la PEA global), lo cual indicaria el nivel
de bajos ingresos de la PEA juvenil. (Ramos, E. 1986,

p.70).

[ -

Los jovenes se sitian predominantemente en las
actividades terciarias, y sus tasas de subempleo son no-
toriamente superiores a las del resto de la poblacion. Lo
mismo se puede observar en las actividades industriales.
Por otro lado, los bajos niveles de ingreso de la poblacion
joven no estdn determinados por su participacion en el
comercio o la industria, lo que si podria decirse de las
«otras actividades».
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Cuabro N2 5
PEA AsaLARIADA PrRvADA EN LIMA METROPOLITANA:
ESTABILUDAD E INESTABILIDAD SEGUN GRUPOS DE EDAD

Edades Estables Inestables Total
14-19 -- 100.0 100.0
20-24* 8.3 91.7 100.0
25-29 31.2 68.8 100.0
30-34 48.5 515 100.0
35-39 54.8 45.2 100.0
40 vy mas 61.1 38.9 100.0
TOTAL 37.8 62.2 100.0

Fuente: Dir. Gral. del Empleo. Encuesta de Hogares 1984.
* La poblacion de 14 a 24 arnos representa el 26.1% del total de
asalariados privados.

Aqui intervienen otros factores, como el bajo nivel
educacional de los jovenes que se ven obligados a aban-
donar la escuela por obtener un ingreso econémico, o su
falta de experiencia -obvia- que los coloca necesariamente
en el mas bajo nivel salarial. Incide también aqui el factor
legal. Es «legal» emplear a los jovenes, por una legislacion
protectora del menor que no tiene suficientemente en
cuenta la realidad econdtmico-social del pais. No obstante,
los jovenes son sometidos a los contratos de trabajo mas
desventajosos, frecuentemente inexistentes, cuya estabilidad
laboral es incierta, de cuya eventualidad se usa para
obtener una sumisién total y la aceptacibn de condiciones
de trabajo frecuentemente infra-humanas. La inestabilidad
laboral mas alld de las cifras marca méas ain el desamparo
de la condicién laboral de los jovenes.

La inestabilidad laboral de los jovenes en la em-
presa privada, segin lo que nos muestra esta informacion,
es mas grave que en cualquier otro grupo de edad. Vemos
que no sOlo es la forma «mas barata» de producir empleo
por parte de la empresa privada, sino que en esta ines-
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tabilidad inciden los elementos legales y de bajo nivel
educacional que sefialamos antes.

Aunque el analisis demografico y estadistico contri-
buyen a hacer determinada sintesis de la informacién sobre
los fenbmenos sociales -la juventud de Lima metropolitana
en nuestro caso- su caracter abstracto puede ocultar y auin
enmascarar estas mismas realidades. Por ejemplo los calcu-
los para determinar la Poblacibn Econémicamente Activa
(PEA) se hacen a partir de la participaciobn real de los
individuos en la actividad productiva. De esta manera, un
nino campesino que pasta ovejas desde los seis arfios de
edad es parte de la PEA. Igualmente un nifio de ocho
anos que vende caramelos en las calles de Lima es tam-
bién parte de la PEA, al igual que los adultos, profesio-
nales, empresarios, etc. Es decir, las estadisticas pueden
escondemos las peculiaridades de los mismos fenémenos
sociales que queremos estudiar, sus caracteristicas de
normalizacion pueden hacemos percibir el bosque, pero
olvidar el arbol.

3. Juventud vy servicios

Por ello no son de extranar las politicas sociales que de
ellas se derivan: se trata de incrementar los puestos de
trabajo para jovenes o de incrementar el nimero de es-
cuelas. Se trata de numeros. La compleja realidad juvenil
se les escapa. Pondremos s6lo dos ejemplos. Por un lado,
estd el caso de la escuela que se ha extendido por todo
el pais, llegando casi a cubrir todo el territorio nacional
(el decremento de la tasa de analfabetismo fue timbre de
honor en décadas pasadas). Sin embargo, este crecimiento
extensivo de la escuela no ha ido a la par con la mejora
de la calidad de la ensefianza impartida. Por ello, dada la
formacién escolar que recibe, un estudiante de colegio
estatal -en general- muy dificilmente puede competir con
un estudiante de colegio particular, pues la masificacién de
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la ensefianza ha implicado el deterioro casi total de los
primeros.

Entre la escuela y la universidad, surgen vy prolife-
ran entonces los CENECAPES vy las academias de prepa-
racion universitaria. Puesto que el actual sistema educativo
no prepara al joven ni para el trabajo (ese rol lo haria
el CENECAPE) ni para la admisibn a la universidad (lo
narda la Academia). Mediante la creaciobn de instituciones
intermedias se suple, previo pago de pensiones mas o
menos caras, lo que la escuela no estA mas en capacidad
de dar a las mayorias.

Por otro lado, estan los servicios de salud. Si bien
existen a lo largo del territorio, aunque no tan extensivos
como los de educacién, no prestan ningun tipo de ser-
vicio de salud adecuado para los jovenes. El joven pasa,
en el caso de la mujer, de los servicios de pediatria a los
de ginecologia y de alli a los de cualquier enfermedad,
frecuentemente relacionadas con las enfermedades de
transmision sexual (ETS). A modo ilustrativo de este aban-
dono del joven por los servicios de salud, diremos que en
el Peri s6lo existen dos especialistas en problemas de
salud de adolescentes, y ambos trabajan en Lima en
servicios de medicina privada. Estamos muy lejos de las
«clinicas libres» o de «salud en libertad» de los paises
europeos, donde se acompana al adolescente -con una
medicina adecuada a su edad y problematica- en el des-
cubrimiento de su propio cuerpo y en la maduracién de
sus capacidades sexuales vy fisicas con una auténtica
educaciéon para la salud.

Por este no-desarrollo de los servicios a partir de
las necesidades reales de los jovenes, estos resultan de-
positados en la escuela por parte del Estado y aban-
donados en la misma por parte de un medio familiar
que oscila entre la sobreproteccion y la expulsion, quedan-
do inatendidas no sélo las necesidades, sociales y simbé-
licas de los jovenes, sino sus profundas demandas de
cambio.
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llI. JuvENTUD: CORPORALIDAD, SEXUALIDAD Y CULTURA

El cuerpo es el lugar donde estdn implicadas una serie de
interacciones. «No podemos excluir nuestro cuerpo de las
relaciones con los demas», podremos adornarlo, perfumarlo,
modificarlo, wvestirlo de mil maneras, pero no podemos
prescindir de nuestro cuerpo en nuestro encuentro con los
demas: los sentimientos que tenemos frente a nuestro
propio cuerpo tienen una base socioldégica, antropolégica vy
psicologica. (Oldendorff, A. 1970, p.8).

Si esto es vdlido desde todo punto de vista, lo es
mas en cuanto a la funcién sexual, que es el aspecto in-
teraccional por excelencia de la existencia corporal. Mil-
tiples necesidades naturales pueden ser satisfechas indivi-
dualmente, pero las necesidades sexuales son necesidades
de pareja. La- tematica de la sexualidad ha permanecido
mucho tiempo como territorio reservado para los moralistas.
Las ciencias sociales se limitaron mucho tiempo a observar
los comportamientos sexuales de los «salvajes». Se podia
hablar de lo exé6tico de los mismos, pero no de las
costumbres sexuales del propio medio. El tema era tabu.

1. Corporalidad y sexualidad: visibn antropolégica

Lo sexual fue puesto sobre el tapete no por el estudio de
un importante comportamiento humano, sino por una eclo-
siobn de literatura, peliculas, TV, folleteria, etc. El discurso
cientifico -médico, psicolégico, psico-social, sociolbgico o an-
tropolégico- tuvo que salir al encuentro de esta proliferacion
de mensajes -no siempre correctos- en tormo a la sexualidad.

La existencia corporal «on todas las posibles gra-
duaciones entre el rechazo vy la aceptacién, el poder hablar
acerca de ello y la necesidad de callar, estd determinada
culturalmente». Exteriormente mantenemos normas estrictas
en el terreno de la sexualidad, pero sabemos que grandes
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porcentajes de la poblaciébn las transgreden sin el menor
- problema. Esta doble moral estd demostrada estadisticamen-
te, inclusive la llamada «opini6én publica» tiene un discurso
ambivalente que, por un lado, sostiene la normatividad v,
por otro, justifica la transgresibn de la misma normatividad
en materia sexual. (Ibid)

Por otro lado se produce lo que Oldendortf ha
llamado el «cuerpo sublimado». Todos los diarios, TV,
revistas estan llenos de propaganda de curas para tener un
cuerpo hermoso, un cutis rosagante o una figura escultural.
Este discurso de la corporalidad esta disociado de las «bajas
funciones corporales», a excepciébn de la funcibn sexual o,
dicho mas «decentemente», de la atracciébn erética (lbid,
p.28). Anatematizadas las funciones corporales como escupir,
sonarse la nariz o toser, las funciones corporales relativas
al sexo han venido a formar parte del fenébmeno cul-
tural de la moda.

Desde el punto de vista de la institucionalizacibn de
la sexualidad, no creemos que ésta sea dada fundamental-
mente a través del matrimonio y la familia como institucio-
nes econdmicas (Schelsky, H., 1955). El matrimonio vy la
familia son instituciones que existen para regular la conducta
sexual de los miembros de una comunidad. Por ello van
unidos a la fecundacién, de donde surgen como conse-
cuencia las funciones econémicas, sociales, culturales, pe-
dagégicas, que familia y matrimonio cumplen dentro de la
formacién social. (Ibid)

A través de estas instituciones y de los ritos que
preparan el acceso a ellas, la sociedad va inculcando en
sus miembros el conjunto de normas que rigen la sexua-
lidad socialmente aceptada por el grupo, las mismas que
estdn inscritas en co6digos no-dichos, pero efectivamente
actuantes en las précticas, actitudes y comportamientos
socialmente aceptados y aceptables por los mismos. (Mead,
M., 1927. Malinowski, W. 1929; Doutreloux, A, 1974).

Sin embargo, investigaciones actuales nos muestran
que la conducta sexual real se distancia cada vez mas de
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la conducta sexual prescrita por las normas y valores del
grupo, sancionadas por la moral social vy hasta por la ley.
Es notable cémo esta informacién estadistica nos muestra
no s6lo la anterior diferenciaciébn, sino también claras
diferencias en lo que se refiere a los comportamientos vy
practicas sexuales de varones y mujeres, diferencias no sélo
en la conducta real sino también con respecto a la actitud
ante las normas formales. (Oldendorff, 1970, p.96).

El sentido de esta diferenciacién parece denotar la
vigencia de las normmas culturales tradicionales. La posicién
del hombre como dominador, conquistador y aventurero
(todo lo que le da prestigio, sobre todo si tiene muchas
aventuras) y la posicibn de la mujer como hogarena,
expectante, dominada. A pesar de la emancipacién de la
mujer, esta doble moral no parece debilitarse. (Friedenburg
von, L. 1953; Caplan, P. 1987; Ortner, S. yv Whitehead,
H. 1981; Irigaray, L. 1984, 1987: Palma, M. 1990:
Vega-Centeno, [. 1991b).

Si bien el matrimonio y la familia son instituciones
con funciones sexuales, éstas no son las Unicas que cum-
plen. La relacibn sexual se regula vy legaliza dentro de
esta institucibn. Aunque pretende monopolizarla, no lo
logra, pues el ejercicio de la sexualidad se da dentro vy
fuera del matrimonio, en lo que algunos han llamado
«relaciones poligamas legales e ilegales». De hecho, Ila
formalidad de la norma matrimonial-familiar estd cuestio-
nada o, al menos, seriamente debilitada por la existencia
de una «nommatividad informal» que la contradice por la
practica sexual de facto, la cual estd tacitamente aceptada.

Ahora bien, ;nuestra sociedad estad totalmente
«sexualizada» como afirman ciertos autores? Signos de ello
serian la proliferacion de literatura, novelas y folletos sobre
el sexo y su impacto en las practicas sexuales de la
poblacién. A lo cual se sumaria la proliferacibn de mé-
todos anticonceptivos, la emancipacibn de la mujer, la
difusibn de nociones cientificas, la superacién del moralismo
decimonénico, etc., «sintomas y causas que se superponen
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entre si» (Oldendorff, op.cit.). El mismo autor cuestiona que
esta «sexualizacién» de la sociedad pueda cuantificarse como
un fenbmeno mas importante que en otros tiempos.
Sugiere, en base al material histérico y antropolégico por
él estudiado, que ésta es una visibn atavica de la nor-
matividad sexual, que confunde la norma con la realidad.
Afirma que en el pasado existieron las normas informales,
cuyo ejercicio permiti® y permite hoy la transgresion de la
normatividad formal en materia sexual. (Ibid, pp. 129-130).

Lo que es relativamente nuevo es la exposicion
externa del componente sexual de la vida humana. Este
seria un fenémeno reactivo frente a periodos en los que
lo sexual era guardado y ocultado celosamente, hasta llegar
a la pretensiébn de negar su inexistencia. Hoy se habla con
aparente libertad de ello. Los medios de comunicacion se
refieren a lo sexual sin tapujos, se responden a las
preguntas antes de que éstas hayan sido formuladas... por
fin, se habla de aquello que siempre preocupd pero que
estuvo tanto tiempo bajo el velo de la prehibicibn o el
tab.

Si bien no se puede hablar de una sexualizacion
de la sociedad en el sentido de una conducta real, si se
puede decir que hay una actitud distinta respecto a la
sexualidad. La época actual se caracteriza por un desen-
mascaramiento de las apariencias, de los enganos y fin-
gimientos, de lo enganoso de las normas sacralizadas,
aquellas que, sin embargo, nunca fueron observadas por
los mismos que las proclamaban. (Ibid, pp. 129-130). HI
riesgo de este proceso de desenmascaramiento con respecto
a la sexualidad es que va no se habla de amor cuando
nos referimos a ella. La escisibn entre el ejercicio de la
sexualidad vy el de la afectividad planteara serios problemas
en el andlisis de los comportamientos sexuales de los
jovenes que formaron parte de nuestro estudio.

No quiere decir que en la sociedad contemporanea
se viva fuera de las nommas. Muchas de estas normas,
heredadas y apropiadas a través del sistema cultural, han

199



Allpanchis, num. 41 (1993), pp. 177-210

IMELDA VEGA-CENTENO B.

sido practicadas y luego abandonadas. Otras siguen vigen-
tes. El cuestionamiento de los jbvenes sobre el sentido de
las normas puede ser interpretado como una busqueda de
verdad. Muchos movimientos juveniles -tenidos bajo sospe-
cha por los adultos- estdn buscando en realidad normas
nuevas. Quizas tienen menos temores que las generaciones
anteriores -padres, abuelos- frente al sentido de su vida v
de la historia. «La lucha por la verdad, por la justicia en
las relaciones mutuas para dar forma a la vida sobre la
base de las propias convicciones; esto implica, obviamente,
la blusqueda de normas, normas nuevas y, en todo caso,
normas propias» (Oldendorff, A. p. 135-137)

Si queremos contribuir en la formaciéon del hombre
de manana y apovarlo en la construccion de su futuro,
debemos informarlo, del modo mas completo posible. La
informacién debe hacer evidente que el hombre tiene que
escoger un punto de vista y debe tener en cuenta las
consecuencias que éste le puede traer. Esta evidencia es
posible que le ayude a producir normas propias, ade-
cuadas a su tiempo, cultura e historia. (Ibid, p.137)

Por otro lado, nuestro imaginario colectivo sobre la
sexualidad estd conformado por la sincresis no-concluida de
la confrontacién violenta de dos culturas con normatividad
muy distinta en tomo a la sexualidad. La cultura occidental
traida por los conquistadores -fechada vy situada en la
Espana del siglo XVI- y la cultura andina en proceso de
consolidacidbn. Los efectos del encuentro sexual de las
mismas dentro de las condiciones de varén-vencedor-violador
vy de mujer-vencida-violada son objeto de multiples estudios
y esfuerzos comprehensivos, pues esta «escena primordial
se reproduce, la reproducimos y nos violenta unos contra
otros» (Delgado Diaz del Olmo, C. 1985; Hernandez, M.
et al. 1987, Vega-Centeno, I. 1988-1990, Hermandez, M.
y Saba, F. 1979).

Este origen histérico introduce en nuestro proceso
de reestructuracién social la violencia como componente
cultural, pues ésta no se produce Unicamente a través de
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la imposicién del arbitrario cultural, sino de manera mucho
mas hiriente en la relacibn intergenérica. Esta situacion
colonial sin resolver es la que origina la reproduccién de
la «escena primordial», no s6lo en las relaciones inter-
personales sino en las formas organizativas e institucionales
que producimos histéricamente como comunidad nacional.
(Ibid).

Tanto en el imaginario femenino como en el
masculino podemos estudiar los efectos de este encuentro
violento vy la carga de los contenidos que cada cultura
aport6 al mismo. La misoginia del Malleus maleficarum
(1587) leido repetidamente por los predicadores, hara
percibir a la mujer como la fuente inagotable del pecado,
asi como los siete animos de la mujer andina la hacen
proclive a la mayor locura y, a la vez, al mayor coraje
(Manarelli, M. E. 1987. Casaverde, J. 1970; Silverblatt,
. 1976, 1990). Desde distintas wvertientes simboélicas las
ideologias de género fueron, tanto para los espanoles
como para los incas, las ideologias sobre las que se
construyeron las jerarquias y el sistema de poder. Sin
embargo, el acceso autébnomo al mismo por parte de los
curacas andinos se vio violentado por la accibn de los
conquistadores que consideraron al varbn como mas capaz
«naturalmente» para la vida publica. La rebelibn de las
mujeres frente a esta pérdida de poder sera sofocada con
la «persecusibn de brujas», donde se impuso la ley del
varbn, encubierta por el catolicismo medieval, segin la
norma europea (Silverblatt, 1. 1990).

Trabajos recientes sobre el discurso producido por
la mujer sobre su condicibn femenina nos han mostrado
como la violencia de la escena primordial, la presencia
violenta del padre-dominante o simplemente su asusencia
dolorosa, la sumisibn aparente y real de la madre-vencida,
son asumidas como la «inferioridad natural de la mujer, vy
por ello el pleno derecho del var6n sobre ella hasta la
justificaciobn del atropello y del maltrato. (Vega-Centeno, I.

1988, 1991 b; Rodriguez Rabanal, C. 1989). Por esto
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decimos que la relacibn corporal intergenérica -social,
afectiva y sexual- arrastra en su «arqueologia mental» los
efectos culturales de la forma como surgimos como nacién
y como cultura.

2. Juventud y desamparo afectivo

El primer desafio que encuentra el joven al asumir lo real
fuera de los marcos protectores y directivos del medio
familiar es, pues, la critica de las normas, valores, modelos
Yy comportamientos que sus padres le transmitieron y que
muy probablemente no practican ellos mismos. Se
produce entonces en el joven una profunda sensacién de
desamparo, de una real y dolorosa orfandad, aquello que
durante mucho tiempo le fue inculcado como el deber ser,
ya no le parece que es y mucho menos que debiera ser.

Esta sensaciobn de desamparo es producto de la
inseguridad que le produce el descubrir que la realidad es
distinta de la normatividad que le inculcaron sus padres vy
que ellos mismos no supieron defender con el ejemplo. La
rebeldia contra los padres se traduce en un juicio moral,
quienes resultan ser inauténticos e incoherentes, fallas que
los descalifican en su pretensiébn de ser modelos para la
juventud.

Estas criticas no son aceptadas por nuestra tradi-
cional familia patriarcal y autoritaria, donde el padre
-COmo responsable del mantenimiento econémico vy los
comportamientos sociales- y la madre -en el hogar y para
las relaciones directas con los hijos- son el modelo
incuestionable, la autoridad suprema. Autoridad que se
ejerce no sOlo wverticalmente, sino frecuentemente de ma-
nera coercitiva frente al joven «heredero» (Bourdieu, P., vy
Passeron, C., 1964; Vega-Centeno, I. 1990). Si anadimos
a este contexto el caracter expulsivo de la familia de
sectores medios y populares, veremos cOémo objetivamente
miles de jovenes se separan del hogar por una situacién
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econdémica critica, agravando el desamparo afectivo que la
crisis frente a los modelos parentales habia provocado.

En este contexto los j6bvenes decubren la propia
sexualidad fuera de los marcos de la afectividad. Del sexo
«tabl, silenciado y penalizado se pasa a la banalizacién de
lo sexual a través de la moda. Por otro lado, se hipertrofia
la «potencia sexual» del varén, la cual es garantia de la
«<honra» de la familia. Paralelamente la mujer debe man-
tenerse alejada vy ajena al ejercicio de la propia sexualidad
y a la del varén... si quiere un dia ser «digna» de llegar
a ser «esposa Yy madre». (Palma, M. 1990; Melhus, M.
1990; Vega-Centeno, I. 1991b).

En la diferenciaciobn sexual que se produce como
parte de la socializacén del joven, la mujer viene a ser
el escenario-objeto donde se prueba la potencia sexual
masculina, sin que lo afectivo-emocional esté comprome-
tido. De esta manera, se instaura el machismo como
comportamiento tanto masculino como femenino. Dicho
comportamiento estd inscrito en el imaginario de género
de ambos y es justificado como ley natural, segin la cual
el hombre estaria hecho para dominar y la mujer para ser
dominada. (Ibid, Vega-Centeno, I. 1991b).

Lo sexual y lo afectivo son dos caras de un mismo
fenébmeno humano. La escision entre ambos produce
neurosis -dirlan los sicoanalistas- pero en una perspectiva
socioantropolégica podemos afirmar que dicha escicibn es
la fuente de grandes inseguridades y de comportamientos
autoritarios. En el caso de la familia patriarcal-autoritaria ya
descrita, al nino se le ofrece un amor condicionado a...
si se porta bien, si no se ensucia, si saca buenas notas
en la escuela. Cumplir estas «normas» lo harian digno del
amor de sus padres. Este discurso sobre el amor condi-
cional le estd diciendo al nifo que es posible que sea
amado si estd limpio o si sac6 buenas notas, y no porque
es un ser digno de ser amado. Estas formas de amor
condicionado producen inseguridad psico-emocional, cuanto
mas si el sexo ha sido objeto de ocultamiento y/o0 de
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carga pecaminosa. El joven asume entonces el sexo como
peligroso, Asumirse a si mismo como un ser sexuado no
sOlo resulta dificil, sino terriblemente angustioso. (Reich,
W., 1972; Herrera, L. 1981; Vega-Centeno, I. 1990, p.9)

El joven peruano en crisis psico-afectiva frente al
mundo adulto, ante el silencio en tomno a lo «pecaminoso»
del sexo, la incoherencia e inautenticidad de sus padres a
los que juzga con severidad, ante la hipertrofia casi
esquizofrénica de los roles sexuales diferenciados, no s6lo
experimenta una dolorosa sensacibn de desamparo, sino
que es presionado a iniciar tempranamente su practica
sexual, lo que hace con total carencia de informacién vy
educacibn para la misma. Este inicio temprano vy
desinformado no sélo confimma la separaciéon entre sexualidad
y afectividad, sino que los impele a practicas de riesgo,
es decir, al contagio de ETS y SIDA, asi como a em-
barazos precoces, abortos, prostituciébn, practicas homo-
sexuales. Los efectos psico-afectivos, culturales y sociales de
todas estas practicas son de largo alcance y afectan no
sOlo a los jobvenes sino a la sociedad nacional en su
conjunto.

Estos esquemas culturales estan sélidamente basados
en nuestras formas patriarcal-autoritarias de producir las
instituciones. lLuego, no son exclusividad de la familia
peruana, sin0 que se reproducen en las mas variadas
formas de institucionalidad que producimos -culturalmente:
es decir, en la escuela, el trabajo, la universidad, la
administraciébn publica, la empresa.
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