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Resumen

Esta investigacion analiza las percepciones de 57 estudiantes de cuarto curso del
Grado en Educacién Infantil de la Universitat de Valencia sobre una guia didactica
integradora basada en cuestiones sociocientificas (CSC), disefiada para articular
ciencias, lenguaje, matematicas y ciudadania en educacién infantil. La propuesta
«¢Qué sabemos del mar?» incorpora activacién de saberes previos, ambientacién
sensorial, lectura dialogada, construccién de un mural colectivo y proyeccién de
una salida de campo a un entorno marino local.

El estudio presenta un enfoque cualitativo interpretativo, mediante un disefio
descriptivo-exploratorio. La informacién se obtuvo a través de tres preguntas
abiertas orientadas a evaluar: la pertinencia pedagégica y el enfoque de inda-
gacion, la vinculacion con el contexto natural y cultural y la educacion para la
sostenibilidad, y la aplicabilidad de la propuesta en contextos reales de aula.

Los resultados evidencian una valoracion positiva de la guia, especialmente por
su capacidad para estimular la observacion, la curiosidad, el aprendizaje signifi-
cativo, y por su contribucion a la educacién ambiental situada. También plantean
mejoras vinculadas a la explicitacion metodoldgica, mayor contacto con elemen-
tos naturales, atencion a la diversidad y aspectos organizativos para salidas
pedagdgicas. Se concluye que la guia es un recurso pertinente para fortalecer un
modelo integrador en la formacién inicial docente.

Palabras clave: educacion infantil, formacién inicial docente, enfoque integrador,
cuestiones sociocientificas, educacién ambiental y ciudadania

Abstract

This research analyzes the perceptions of 57 fourth-year students of the Early
Childhood Education Degree at the University of Valencia regarding an integra-
ted teaching guide based on Civic and Citizenship Education (CSE), designed
to connect science, language, mathematics, and citizenship in early childhood
education. The proposal, «<What do we know about the sea?», incorporates the
activation of prior knowledge, sensory experiences, guided reading, the creation
of a collaborative mural, and a planned field trip to a local marine environment.

The study presents an interpretive qualitative approach, using a descriptive-explo-
ratory design. Data was collected through three open-ended questions designed
to evaluate: the pedagogical relevance and inquiry-based approach; the connec-
tion to the natural and cultural context and education for sustainability; and the

applicability of the proposal in real classroom contexts.

The results show a positive assessment of the guide, especially for its ability to
stimulate observation, curiosity, meaningful learning, and its contribution to
situated environmental education. They also suggest improvements related to
methodological clarity, greater engagement with natural elements, attention to
diversity, and organizational aspects for field trips. It is concluded that the guide
is a relevant resource for strengthening an integrative model in initial teacher
training.

Keywords: early childhood education, initial teacher training, integrative
approach, socio-scientific issues, environmental education and citizenship
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Introduccion

La educacién tiene un enorme potencial para transformar realidades sociales.
Sibien no puede, por si sola, modificar estructuralmente sociedades atrave-
sadas por crisis econdémicas, ambientales y sociales, si tiene la capacidad de
abrir rumbos, iluminar lo invisible, reducir desigualdades y generar nuevas
formas de comprensién y accion colectiva. En este sentido, organismos
internacionales han subrayado de manera sostenida el rol estratégico de la
educacidn en la construccidn de sociedades mas justas, inclusivas y soste-
nibles, instando a los Estados a priorizar politicas publicas que promuevan
el empoderamiento ciudadano y el compromiso con los derechos humanos
y el desarrollo sostenible (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU],
2015; Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y
la Cultura [UNESCO], 2020; Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF], 2025).

En la dltima década, este enfoque se ha visto reforzado por informes inter-
nacionales que destacan la necesidad de orientar los sistemas educativos
hacia modelos formativos capaces de integrar sostenibilidad, justicia social
e inclusién desde edades tempranas. La educacion infantil, en particular,
ha adquirido un papel central en las politicas educativas contemporaneas,
al reconocerse como una etapa clave para el desarrollo de disposiciones
tempranas hacia la indagacidn, la comprension del entorno y la formacién
de actitudes responsables frente al medio ambiente y la vida en comunidad
(Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos [OCDE],
2023). La investigacién reciente coincide en que las experiencias educa-
tivas en la primera infancia deben promover aprendizajes significativos,
contextualizados y activos, articulando el juego, la exploracion, el didlogo
y la reflexién como ejes del desarrollo cognitivo, social y emocional (Fleer,
2022; Fleer & Raban, 2022).

En este marco, la indagacién cientifica temprana se posiciona como un
enfoque metodolégico clave para la ensefianza de las ciencias en educacion
infantil. Lejos de una aproximacién transmisiva, la indagacién se concibe
como un proceso mediante el cual nifios y nifias observan, exploran, formulan
preguntas, anticipan explicaciones y comunican ideas sobre los fendmenos
que los rodean, siempre mediadas por una accion pedagoégica intencionada
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del docente (Harlen, 2015; Furman, 2021). Estudios recientes enfatizan que
este enfoque favorece el desarrollo del pensamiento cientifico, la curiosidad
epistemoldgica y la capacidad de establecer relaciones entre la experiencia
cotidiana y el conocimiento cientifico escolar, fortaleciendo aprendizajes con
sentido desde edades tempranas (Torres & Couso, 2024; OCDE, 2023). En
esta linea, Gallardo-Fernandez et al. (2021) destacan que la escuela infantil
del siglo XXI debe promover el didlogo, la inclusion y el uso pertinente de
la tecnologia como condiciones que favorecen la participacién activa y los
procesos de indagacién.

De manera complementaria, las cuestiones sociocientificas (CSC) han cobrado
creciente relevancia en la investigacion educativa como una via para integrar
ciencia, sociedad, ética y medio ambiente en torno a problematicas reales
y socialmente relevantes, tales como el cambio climatico, la contaminacién
marina o la gestién sostenible de los recursos naturales. Desde una pers-
pectiva contemporanea, las CSC permiten situar el aprendizaje cientifico en
contextos significativos, promoviendo la argumentacién, la toma de decisio-
nes informadas y la construccion progresiva de una ciudadania critica desde
la infancia (Zeidler & Nichols, 2009; Torres & Couso, 2024). En educaciéon
infantil, este enfoque se traduce en experiencias de exploracién sensorial,
didlogo colectivo y juego simbdlico, que posibilita a los nifios interpretar
su entorno y posicionarse frente a él de manera reflexiva y contextualizada
(Fleer, 2022).

Asi mismo, la educacién ambiental y la sostenibilidad se han consolidado
como ejes transversales del curriculo y de la practica educativa contempora-
nea. El contacto temprano con la naturaleza, la exploracion del entorno local
y la participacion en acciones concretas de cuidado ambiental favorecen el
desarrollo de actitudes proambientales, el sentido de pertenencia territorial
y la responsabilidad social (Lozano & Talavera, 2024; Medina & Paramo,
2024; UNICEF & UNESCO, 2025). Desde esta perspectiva, la infancia no es
concebida Unicamente como una etapa de preparacién para la ciudadania
futura, sino como un momento legitimo para el ejercicio progresivo de una
ciudadania ambiental situada y significativa.

En este escenario, la formacion inicial docente adquiere una relevancia
estratégica. Preparar a futuras maestras y futuros maestros implica no
solo el dominio de contenidos disciplinares, sino también el desarrollo de
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competencias profesionales para disefiar experiencias de aprendizaje inte-
gradoras, contextualizadas e inclusivas, capaces de responder a los desafios
socioambientales actuales y a las demandas de contextos educativos diversos
(Robinson et al., 2021; Darling-Hammond et al., 2020; Echeita, 2022). En
particular, se ha destacado la importancia de promover procesos de reflexion
pedagdgica en la formacion universitaria, que permitan a los docentes? en
formacidn analizar criticamente recursos diddcticos, metodologias y condi-
ciones reales de implementacién en el aula (OCDE, 2025).

En coherencia con estos planteamientos, el presente estudio se propone
analizar las percepciones de maestras y maestros de educacion infantil en
formacion respecto de una guia didactica integradora, basada en la inda-
gacion cientifica temprana y en cuestiones sociocientificas, titulada «;Qué
sabemos del mar?». La propuesta articula contenidos de ciencias, lenguaje,
matematicas y ciudadania desde una perspectiva de educacion ambiental y
para la sostenibilidad, situando el aprendizaje en el entorno natural y cultural
cercano. A través de este andlisis se busca aportar evidencia empirica sobre el
potencial formativo de este tipo de recursos en la formacién inicial docente,
asi como identificar fortalezas, tensiones y desafios para su implementacion
en contextos reales de aula.

Interdisciplinariedad: ciencia, lenguaje, matematicas y ciudadania

El desarrollo de un modelo pedagdgico integrador en educcién infantil
requiere un enfoque interdisciplinario en el que ciencia, lenguaje, matematicas
y ciudadania se articulen en situaciones auténticas del entorno, en cohe-
rencia con los enfoques curriculares basados en competencias que orientan
actualmente la educacién infantil en distintos contextos educativos, incluido
el marco espafol (Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2022).

Este planteamiento se inscribe en la tradicién pedagdgica que concibe el
curriculo como una préactica social situada. Desde esta perspectiva, Gimeno
Sacristan (2010) sostiene que el curriculo debe organizar experiencias
de aprendizaje con sentido para el alumnado, evitando la fragmentacion

2 Por razones de brevedad y economia del lenguaje, en el presente texto la expresiéon
«los docentes» se utiliza para referirse tanto a docentes varones como a docentes
mujeres, sin que ello constituya en modo alguno una forma de discriminacion.
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disciplinar y la acumulacién de contenidos descontextualizados. De forma
convergente, Coll et al. (2023) enfatizan la centralidad de aprendizajes
significativos y de un curriculo orientado al desarrollo de competencias y
necesidades basicas, con especial atencién a la personalizacién y a la eviden-
cia de aprendizaje.

Desde el enfoque de ensefianza por competencias se subraya la necesidad de
partir de problemas reales, emplear métodos globalizadores y evaluar proce-
sos, dado que las disciplinas aisladas resultan insuficientes para el desarrollo
competencial (Zabala & Arnau, 2007). En este marco, la integracion entre
lenguaje y ciencia mediante practicas dialégicas ha mostrado efectos positivos
en la comprension, la expresion oral y la convivencia escolar, consolidando
el didlogo como una herramienta clave para el razonamiento compartido y
la participacion (Garcia-Carrion et al., 2016).

En el 4mbito de las matemdticas tempranas, la investigacién destaca la
importancia de promover el pensamiento matematico (conteo, clasificacién,
medida, patrones y argumentacién) a través de experiencias contextualizadas
y lidicas, integrando multiples representaciones propias de la etapa infantil
(Novo, 2019). En ciencias, los estudios desarrollados en aulas de educacion
infantil recomiendan el trabajo por proyectos y rincones de exploracién con
materiales reales, evidenciando mejoras en actitudes y aprendizajes, asi
como la necesidad de fortalecer la formacién docente para implementar
procesos de indagacion cientifica desde edades tempranas (Marcos-Merino
& Calvino Pérez, 2024).

Este enfoque se articula con la dimensiéon ciudadana de la educacion infantil.
Pérez Gomez (2013) advierte que la cultura escolar debe promover pensa-
miento critico, creatividad y formas de evaluacién auténtica orientadas a
la formacion de una ciudadania democratica en la era digital, superando
l6gicas centradas en la estandarizacion.

En este sentido, la evidencia empirica disponible respalda la pertinencia
de un enfoque interdisciplinario, dialégico y competencial en educacion
infantil que favorezca la observacion, la argumentacion, la construccion de
explicaciones cientificas incipientes, el razonamiento matematico situado y el
desarrollo de practicas tempranas de participacion y cooperacion con sentido.
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Cuestiones sociocientificas y pensamiento critico en educacion inicial

Para Martin (2002), la ciencia constituye un proceso de construccion social,
condicionado por intereses politicos, econdmicos y culturales, lo que impacta
directamente en las sociedades y favorece sus transformaciones. En este
marco, las cuestiones sociocientificas pueden contribuir a desarrollar el
pensamiento critico en el estudiantado (Solbes, 2013).

Las cuestiones sociocientificas (CSC) son problemadticas reales que
integran dimensiones cientificas, sociales, éticas y ambientales, tales
como el cambio climético, la contaminacién marina o el uso responsable
del agua. En el &mbito de la ensefianza de las ciencias, estas cuestio-
nes constituyen una oportunidad para que los estudiantes desarrollen
pensamiento critico, argumentacién y toma de decisiones informadas
(Zeidler & Nichols, 2009).

El trabajo con CSC implica situar el aprendizaje en contextos cotidianos
y significativos, donde los nifios puedan explorar, preguntar, dialogar y
construir sentido sobre fenédmenos que los afectan directamente (Jiménez-
Aleixandre & Erduran, 2008). En la educacidn inicial, esto se traduce en
experiencias de indagacién sensorial, didlogo y juego, donde las nifias y
nifios interpretan su entorno a partir de la observacion, la formulacién
de hipétesis y la comunicacién oral (Furman, 2021).

Desde esta perspectiva, el docente se convierte en mediador del pensa-
miento cientifico y ciudadano, guiando la curiosidad infantil hacia
preguntas que integren la ciencia con la vida diaria, y que permitan
abordar las relaciones entre los seres humanos y la naturaleza. La
introduccién de CSC en edades tempranas sienta las bases para una
alfabetizacion cientifica critica, orientada a la comprension y la accion
responsable frente a los desafios socioambientales (Harlen, 2010). En
el contexto espafiol, investigaciones recientes subrayan la necesidad
de integrar la CSC en la formacioén inicial docente como una estrategia
clave para abordar desafios como el cambio climatico, la contaminacion
y la equidad educativa, destacando su potencial para articular ciencia,
ciudadania y sostenibilidad desde una perspectiva integradora y situada
(Pegalajar et al., 2022).
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Disefio de materiales y recursos didacticos con enfoque sociocientifico

El disefio de materialesy recursos didacticos adaptados a la educacion infan-
til constituye un componente clave para la implementacién de propuestas
pedagogicas innovadoras, contextualizadas y coherentes con un enfoque
sociocientifico. Desde esta perspectiva, los recursos no solo cumplen una
funcién instrumental, sino que actian como mediadores del aprendizaje,
posibilitando experiencias que integran el conocimiento cientifico con
dimensiones sociales, éticasy culturales de la vida cotidiana. En este sentido,
Pedretti y Nazir (2011) sostienen que los materiales educativos deben favo-
recer la participacion activa y reflexiva y el didlogo entre ciencias y sociedad.

En el ambito de educacion infantil, diversos autores coinciden en que los
recursos deben ser sensoriales, manipulativos y estéticamente significati-
VOs, ya que estas caracteristicas favorecen la exploracion libre, el desarrollo
perceptivo y la construccidon simbdlica del conocimiento (Siraj-Blatchford
& MacLeod-Brudenell, 2010). Asi mismo, la incorporacién de materiales
naturales, relatos culturales y elementos del entorno préximo contribuye
a fortalecer la identidad territorial y el sentido de pertenencia de nifios y
nifias, favoreciendo una comprension situada del mundo natural y social
(De Freitas & Palmer, 2016).

Desde una perspectiva normativa, tanto el curriculo chileno como el espa-
fiol reconocen el papel central de los materiales y recursos didacticos en la
generacion de oportunidades de aprendizaje significativas en la educaciéon
infantil, aunque con énfasis particulares. En el caso de Chile, las Bases
Curriculares de la Educacion Parvularia y el Marco para la Buena Ensefianza
subrayan la responsabilidad pedagogica de las educadoras y educadores en la
seleccion de recursos pertinentes a los objetivos de aprendizaje, a las carac-
teristicas del grupo y a la diversidad presente en el aula, destacando su rol
en la promocion del pensamiento critico, la exploracion activa y la inclusién
educativa (Centro de Perfeccionamiento, Experimentacion e Investigaciones
Pedagdgicas [CPEIP], 2021).

Por su parte, en Espafia, el Decreto 100/2022 del Consell, que regula la
ordenacion y curriculo de la Educacién Infantil en la Comunitat Valenciana,
enfatiza que la calidad de los aprendizajes depende de la amplitud y perti-
nencia de las oportunidades educativas generadas por el profesorado. Esta

50  Epucarionts MomenTUM, 2025, vol. 11, n.° 2, pp. 43-72, ISSN (online): 2517-9853



Percepcién de las maestras de educacion infantil en formacién sobre...

normativa pone el acento en la formulacién de preguntas, la expresiéon de
ideas, la creatividad y la posibilidad de aprender del error, promoviendo un
enfoque experiencial, globalizado y centrado en el protagonismo infantil
(Consell, 2022).

A pesar de las diferencias contextuales, ambas normativas convergen en la
necesidad de una seleccién intencionada de materiales y estrategias didac-
ticas que favorezcan la exploracion, el didlogo, la indagacion y la construc-
cién de significados desde edades tempranas. En este marco comun, el uso
de recursos con enfoque sociocientifico se configura como una estrategia
pertinente para articular ciencia, ciudadania y sostenibilidad, permitiendo
abordar problematicas reales del entorno desde una perspectiva situada,
critica e inclusiva, tanto en el contexto chileno como el espafiol.

Metodologia

El estudio se enmarca en un enfoque cualitativo-interpretativo, orientado
a comprender en profundidad las percepciones de maestras y maestros de
educacion infantil en formacion sobre una guia de trabajo con enfoque
integrador, basada en cuestiones sociocientificas, para la ensefianza de las
ciencias, el lenguaje, las matematicas y la ciudadania.

Se opt6 por un disefio descriptivo-exploratorio, dado que el objetivo principal
fue caracterizar cdmo las estudiantes interpretan la pertinencia pedagé-
gica, la vinculacién con el contexto y la aplicabilidad de la propuesta «;Qué
sabemos del mar?» en contextos reales de aula, mas que medir variables o
establecer relaciones causales. Este tipo de disefio es apropiado para estudios
iniciales que buscan describir fenémenos educativos poco documentados
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Participantes y muestreo

Participaron 57 estudiantes de cuarto curso del Grado en Maestro/a en
Educacion Infantil de la Universitat de Valéncia (Espafia). Quienes cursa-
ban asignaturas vinculadas con Didactica de las Ciencias Experimentales y
Educacion Ambiental en educacién infantil.
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La seleccidn de participantes fue de tipo intencional por conveniencia, al
corresponder al grupo completo que trabajé con la guia en el marco de una
actividad formativa.

Consideraciones éticas

Los participantes fueron informados sobre los objetivos del estudio y dieron
su consentimiento informado, resguardando el anonimato y la confidencia-
lidad, de acuerdo con los principios éticos establecidos para la investigaciéon
educativa (British Educational Research Association [BERA], 2018).

Contexto y descripcion de la guia didactica

La experiencia se desarrollo en el contexto de la formacién inicial docente,
a partir de la implementacién de la propuesta 1: «;Qué sabemos del mar?»,
una guia integradora basada en cuestiones sociocientificas y en la indagacion
cientifica temprana.

La propuesta didactica se estructura en torno a: activacion de saberes previos
mediante la pregunta generadora «;Qué sabemos del mar?»; ambientacion
sensorial marina (imégenes, sonidos, cuentos, materiales visuales); lectura
dialogada de un cuento relacionado con el mar y sus problemadticas; construccién
colectiva de un mural, «Lo que sabemos y queremos saber del mar»; y proyec-
cién hacia una salida pedagdgica a la playa u otro entorno marino cercano.

Esta guia se disefi6 con un enfoque interdisciplinar, articulando contenidos
de ciencias, lenguaje, matematicas y ciudadania desde una perspectiva de
educacion ambiental y para la sostenibilidad.

Instrumentos de recogida de informacion

La informacién se recogié mediante tres preguntas abiertas, aplicadas al
finalizar el trabajo con la guia, orientadas a conocer percepciones, valora-
ciones y sugerencias de mejora. Las preguntas fueron:

1.  Pertinencia pedagogica y enfoque de indagacién: ;De qué manera la
propuesta favorece que los nifios y nifias aprendan a partir de la obser-
vacion, la experimentacion y la formulacion de preguntas?
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Vinculacién con el contexto y educacion para la sostenibilidad: ; Cémo
seintegran en la experiencia los elementos del entorno naturaly cultural
local para promover una educacién ambiental y ciudadana sostenible?

Reflexidn final sobre pertinencia y aplicabilidad: ; Qué observaciones o
comentarios agregarias sobre la pertinenciay aplicabilidad de la propuesta
en contextos reales de aula?

Procedimiento

El procedimiento se desarroll6 en cuatro etapas:

1.

Presentacion de la propuesta didactica en el contexto de una sesién de
la asignatura, explicando sus fundamentos (indagacién, CSC, educacién
ambiental, enfoque integrador).

Analisis guiado de la guia «;Qué sabemos del mar?» por parte de las
estudiantes, quienes revisaron el propésito, la secuencia de actividades,
los recursos y la proyeccion hacia la salida de campo.

Reflexién individual escrita, en el que cada estudiante respondid por
escrito las tres preguntas abiertas, a partir de la lectura y analisis de
la propuesta.

Recogida y sistematizacion de las respuestas, para su codificacién y
analisis cualitativo.

Analisis de datos

El analisis de los datos se realizé mediante analisis de contenido cualitativo,
combinando categorias deductivas derivadas del marco tedrico (indagacién,
contexto, sostenibilidad, aplicabilidad, interdisciplinariedad) y categorias
inductivas emergentes de las respuestas. El proceso considero:

Etapa 1: Lectura exhaustiva de todas las respuestas.

Etapa 2: Codificacién inicial de fragmentos significativos vinculados
con:

o} Observacién, experimentacién y preguntas;
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o contexto natural y cultural, educaciéon ambiental y ciudadania;

o pertinencia, aplicabilidad, mejoras y condiciones de implemen-
tacion.

Etapa 3: Agrupacion de codigos en categorias y subcategorias, que
dieron origen a las tres grandes dimensiones que estructuran los resul-
tados:

o Pertinencia pedagdgica y enfoque de indagacion.
o Vinculacion con el contexto y educacion para la sostenibilidad.

o Pertinencia y aplicabilidad de la guia en contextos reales.

Etapa 4: Construccion de tablas de sintesis (tablas 1, 2y 3) con catego-
rias, evidencias textuales y analisis interpretativo, que se presentan en
la seccion de resultados.

Este procedimiento permitid interpretar de manera sistematicas las percepcio-
nes de las educadoras en formacion, en coherencia con el enfoque cualitativo
y con los objetivos del estudio.

Resultados

A continuacidn, se presentan los resultados de las percepciones del estudian-
tado, cuya finalidad fue explorar el potencial del enfoque integrador basado
en la indagacidn cientifica temprana, el contexto local y la sostenibilidad. A
través de tres preguntas orientadoras se recogieron valoraciones que aportan
evidencia respecto de la pertinencia pedagdgica, la coherencia contextual y
la aplicabilidad de la propuesta didéctica.

La primera dimension de analisis se centrd en la pertinencia pedagdgica
y el enfoque de indagacion, a partir de la pregunta: ;De qué manera la
propuesta favorece que los nifios y nifias aprendan a partir de la observacién,
la experimentacion y la formulacion de preguntas? En la tabla 1 se presenta
el analisis de las respuestas.
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Tabla 1

Percepciones del estudiantado sobre la pertinencia pedagégica y el enfoque de
indagacion en la propuesta de la guia «; Qué sabemos del mar?»

Categoria

Evidencias en las respuestas
de las estudiantes

Analisis interpretativo

1. Activacién de co-
nocimientos previos
como base del apren-
dizaje significativo

«La propuesta esta basada en
la activacidon de conocimientos
previos... lo que permite co-
nectar los conocimientos de los
infantes con los nuevos».

Los estudiantes reconocen la
activacion de saberes previos
como un elemento estructu-
rante del aprendizaje. Este ha-
llazgo se vincula con enfoques
contemporaneos de aprendiza-
je significativo y situado, que
destacan la importancia de
partir de las experiencias y con-
cepciones iniciales de los nifios
para construir nuevos signifi-
cados (Furman, 2021; Harlen,
2015). Asi mismo, dialoga con
propuestas actuales de indaga-
cién contextualizada que en-
fatizan el rol del conocimiento
previo como base para la com-
prension profunda (OCDE,
2020).

2. Observacién sen-
sorial y ambientes de
exploracién

«La educadora prepara un am-
biente sensorial marino», «Se
invita a los nifios a observar
imdgenes, sonidos y videos del
mar», «La observacion esta dise-
fiada para ser continuay atenta»,
«Ambientando sensorialmente
el aula favorece la experimenta-
cién y la observacions.

La observacién es concebida
como una practica guiada y
mediada por estimulos senso-
riales diversos. Las respuestas
destacan la relevancia de los
ambientes inmersivos para ac-
tivar la curiosidad y favorecer
la construccién de represen-
taciones mentales, lo que se
alinea con investigaciones re-
cientes que subrayan el valor
de la experiencia sensorial en
la indagacion cientifica tempra-
nay en la educacion ambiental
situada (Siraj et al., 2021; Lari-
more, 2020).

Epucarionis Momentum, 2025, vol. 11, n.° 2, pp. 43-72, ISSN (online): 2517-9853

55



MORALES & SENDRA

Categoria

Evidencias en las respuestas
de las estudiantes

Analisis interpretativo

3. Curiosidad, formu-
lacion de preguntas e
indagacion cientifica

temprana

«Se fomenta la curiosidad y la
observacién reflexiva», «A tra-
vés del mural “Lo que sabemos
y queremos saber” se fomenta
la curiosidad, la observacién
reflexiva y la indagacion»,
«planteando preguntas en las
que no se les da la respuesta,
sino que se les anima a reflexio-
nar», «porque se basa en el
aprendizaje significativo y la in-
dagacion cientifica temprana».

Las estudiantes identifican la
curiosidad y la formulaciéon de
preguntas como motores cen-
trales del proceso de indaga-
cién. La pregunta inicial «;Qué
sabemos del mar?» es percibida
como un detonante del pen-
samiento cientifico, coheren-
te con enfoques actuales que
destacan la pregunta auténtica
como eje del aprendizaje cien-
tifico infantil (Furman, 2021).

4. Participacién ac-
tiva y aprendizaje
colaborativo

«Hay mucho didlogo con los
nifios y se les hace muchas
preguntas», «Se fomenta la co-
municacion y pensar mas allé»,
«Escucha y respeta las inter-
venciones de sus compafieros,
aportando ideas».

Se evidencia una comprension
del aprendizaje como proceso
social y dialégico. Las estudian-
tes asocian la observacion y la
indagaciéon con la interaccién
oral y el trabajo colaborativo, lo
que coincide con investigaciones
recientes que destacan el didlogo
y la colaboracién como mediado-
res clave del razonamiento cien-
tifico en edades tempranas (Mer-
cer etal., 2019; OCDE, 2020).

5. Limitaciones o
aspectos a fortalecer

«Consideramos que la explora-
cién no se ve del todo refleja-
da... la mayor presencia de esta
se produce durante la salida al
mar y esta no se especifica», «se
debera guiar més este paso».

Algunas respuestas eviden-
cian una mirada critica sobre
la explicitacion del momento
exploratorio. Las estudiantes
sefialan la necesidad de fortale-
cer la mediaciéon docente para
favorecer una indagaciéon mas
auténoma y profunda, lo que
refleja un nivel avanzado de
reflexion pedagdgica, coheren-
te con estudios recientes sobre
la importancia del andamiaje
docente en experiencias de in-
dagacion en educacion infantil
(Fleer, 2022).

Nota: Elaboracion propia.
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Las respuestas evidenciaron una valoracion positiva hacia el disefio senso-
rial, narrativo y experiencial de la propuesta, destacando su capacidad
para activar los saberes previos, estimular la curiosidad infantil y promover
procesos tempranos de pensamiento cientifico.

En la segunda dimensidn se examind la vinculacién con el contexto y la
educacién para sostenibilidad, preguntado: ¢ Cémo se integran en la expe-
riencia los elementos del entorno natural y cultural local para promover
una educacion ambiental y ciudadana sostenible?

Tabla 2

La incorporacion del entorno natural y cultural en propuesta y su relacion

con educacion ambiental y ciudania responsable

Categoria
principal

Evidencias en las respuestas

Analisis interpretativo y
evidencial

1. Integracion del
entorno natural y
cultural local

«La propuesta integra el entorno
cultural y natural al explorar el
mar, su fauna y sus actividades
humanas relacionadas (como la
pesca)», «La propuesta 1 integra
el mar como parte del entorno
natural y cultural de los nifios,
se observan animales marinos,
sonidos y demas elementos del
mar».

El estudiantado reconoce que
la propuesta sitta el aprendiza-
je en un territorio significativo,
integrando naturaleza y cultura.
Esta contextualizacién se alinea
con enfoques recientes de edu-
cacion ambiental situada, que
destacan la relevancia del entor-
no proximo como base para la
comprension ecoldgica y social
desde edades tempranas (Medi-
na-Arboleda & Paramo, 2024).
La referencia a la pesca y la vida
costera evidencia una compren-
sién relacional entre ecosiste-
mas y practicas humanas.
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Categoria
principal

Evidencias en las respuestas

Analisis interpretativo y
evidencial

2. Educacién am-
biental y sostenibi-
lidad

«Se integran adecuadamente los
elementos relacionados con la
educacion ambiental y la ciuda-
dania sostenible», «Se observa el
entorno natural y se fomenta la
adquisicion de habitos saluda-
bles y sostenibles como la reco-
gida de basura y el cuidado de la
fauna del entorno», «<aprenden a
cuidarlo cuando vayans».

Las respuestas evidencian com-
prensién del vinculo entre ob-
servacion del entorno y concien-
cia ambiental. Las estudiantes
destacan la promocion de valo-
res de cuidado, respeto y soste-
nibilidad, lo que se alinea con el
propdsito formativo del ODS 4
y ODS 13, presentes en el enfo-
que de la propuesta (UNESCO,
2020).

3. Ambientes senso-
riales y simulacion
del entorno natural

«Se incorporan en la propuesta a
través de videos, sonidos e ima-
genes».

«Nuestra propuesta seria traer
elementos naturales al aula...
agua, arena, conchas, caraco-
las».

Las estudiantes valoran los am-
bientes sensoriales, pero iden-
tifican la necesidad de avanzar
desde la simulacion hacia el
contacto directo con materia-
les naturales. Esta observacion
se alinea con investigaciones
recientes que enfatizan la ex-
periencia auténtica como con-
dicién para una educacién am-
biental profunda y significativa
(Fleer, 2022; Siraj-Blatchford,
2010).

4. Experiencias
colectivas y salidas
de campo

«Construyendo colectivamente
un mural y con la salida al cam-
po», «A través de la realizacién
colectiva de un mural y la sali-
da de campo», «se realizard una
salida a la playa para observar y
explorar en primera persona.

El mural y la salida de campo
son reconocidos como media-
ciones pedagdgicas que fortale-
cen la observacion, la expresion
y el compromiso con el entorno.
Estas experiencias responden
a enfoques contemporaneos de
aprendizaje experiencial y co-
munitario, que destacan la ac-
cién colectiva como base de la
ciudadania ambiental (Tunks &
Allison, 2020).
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Categoria
principal

Evidencias en las respuestas

Analisis interpretativo y
evidencial

5. Integracion cul-
tural y formacion
ciudadana

«Incluye contenidos culturales
como cuentos, canciones y re-
latos, fortaleciendo la identidad
local y la conciencia ambiental
desde una perspectiva de res-
peto y responsabilidad hacia la
naturaleza».

Las estudiantes reconocen el
valor de los recursos culturales
como mediadores en la educa-
cién ambiental, lo que coincide
con enfoques contemporaneos
que destacan la importancia
de la cultura, las narrativas y la
identidad colectiva en la cons-
truccion de wuna conciencia
ecolodgica y el desarrollo de la
ecociudadania. La educaciéon
ambiental no puede desvincu-
larse de las dindmicas cultura-
les y sociales, enfatizando la
estrecha relacion entre ética
ambiental, valores, précticas
comunitarias y formacién ciu-
dadana. Informes recientes de
la UNESCO (2023) subrayan el
papel central de la cultura y la
educacion en la accion climatica
y en la promocion de sociedades
sostenibles, destacando la ne-
cesidad de integrar los recursos
culturales y el patrimonio en
estrategias formativas que forta-
lezcan la resiliencia y la partici-
pacién ciudadana.

6. Aspectos a pro-
fundizar o debilida-
des percibidas

«Dado que no se especifica la
salida al mar en la propuesta,
no podemos saber como se in-
tegran estos elementos natura-
les... ¢Haran uso del comercio
local? ¢Limpiaran la basura de
la playa? ¢Solo observaran el
entorno?».

Las respuestas evidencian pen-
samiento critico al demandar
acciones concretas y comunita-
rias mas alla de la observacion.
Esta mirada coincide con enfo-
ques recientes que advierten que
la educacion ambiental debe
promover participacion activa
y transformacion social, incluso
en educacion infantil (UNICEF
& UNESCO, 2025).

Nota: Elaboracién propia.
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Las participantes reconocieron que la propuesta establece conexiones signifi-
cativas con el ambiente marino y sus manifestaciones culturales, fomentando
la conciencia ecoldgica, el respeto por la biodiversidad y la comprension
del entorno como parte fundamental de la identidad local. Asi mismo,
emergieron reflexiones criticas que resaltan la importancia de fortalecer el
contacto directo con elementos naturales y de promover acciones concretas

de cuidado ambiental.

En la tercera dimension se orient6 a recoger una reflexion final sobre la
pertinencia y aplicabilidad de la guia «¢Qué sabemos del mar?», a través
de la interrogante: ; Qué observaciones o comentarios agregarias sobre la
pertinencia y aplicabilidad de la propuesta en contextos reales de aula?

Tabla 3

Categorias, evidencias y andlisis interpretativo sobre la aplicabilidad de la
propuesta en contextos reales de aula

Categoria principal

Evidencias textuales de las
estudiantes

Analisis interpretativo y
evidencial

1. Valoracion positiva
de la pertinencia y apli-
cabilidad

«Es pertinente y aplicable
porque parte de los saberes
previos estimula la curiosi-
dad y la indagacién, usa re-
cursos sensoriales y fomenta
la participacién activa de los
nifios y niflas en un contexto
real y cercano», «Considera-
mos que esta propuesta es
muy adecuada puesto que
conecta al alumnado con el
mundo exterior y favorece el
descubrimiento activo de co-
nocimientos y el desarrollo de
las emociones y los sentidos»,
«Propuesta aplicable porque
utiliza recursos accesibles
(imégenes, sonidos, materia-
les reciclados) y metodologias
activas».

La mayoria de las respuestas
valoran positivamente la pro-
puesta por su coherencia con
enfoques contemporaneos de
aprendizaje activo, situado
y sensorial. Se percibe como
flexible y adaptable a diversos
contextos educativos, en linea
con estudios recientes sobre
indagacién cientifica tempra-
na y aprendizaje significativo
(Furman, 2021; OCDE, 2025;
Fleer & Raban, 2022).
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Categoria principal

Evidencias textuales de las
estudiantes

Analisis interpretativo y
evidencial

2. Sugerencias de mejo-
ra didactica

«En la parte dialogada del
cuento, para finalizar se po-
dria realizar una asamblea
para que pongan ideas en co-
mun», «Hacer mas tiempo de
reflexion y colaboracién entre
alumnos», «Pensamos que el
mural debe reflejarse de una
manera mas artistica afiadien-
do elementos de la naturale-
za con creaciones del propio
alumnado».

Proponen mejoras orientadas
a fortalecer el cierre reflexivo
y el protagonismo infantil, lo
que refleja una comprension
del rol mediador del docente
y de la importancia de la me-
tacogniciéon temprana (Go-
mez-Barreto & Pinedo-Gonza-
lez, 2023).

3. Ajustes para mayor
realismo y contacto con
la naturaleza

«Cambiarfamos los elementos
artificiales que simulan el mar
por elementos naturales».

Se enfatiza la necesidad de
experiencias auténticas y con-
tacto directo con la natura-
leza. Esta demanda coincide
con investigaciones recientes
sobre educacion ambiental
experiencial y aprendizaje
basado en la vivencia (Fleer,
2022; Torres & Couso, 2024).

4. Consideraciones
organizativas y de se-
guridad

«Es importante que un nd-
mero adecuado de personas
adultas acompafie al alumna-
do en la salida», «Se necesitan
bastantes personas para vigi-
lar bien a todo el alumnado y
mantener seguro tanto a ellos
como al medio ambiente».

Las respuestas evidencian
pensamiento profesional y
realismo pedagdgico, reco-
nociendo la importancia de
la planificaciéon, la seguri-
dad y la gestion del riesgo en
actividades fuera del aula,
aspectos destacados en la li-
teratura reciente sobre edu-
cacién ambiental en contextos
reales (Rickinson et al., 2020;
OCDE, 2023).
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Categoria principal

Evidencias textuales de las
estudiantes

Analisis interpretativo y
evidencial

5. Inclusion y atencion a
la diversidad (NEE)

«Proponemos que se especifi-
quen mas los recursos dedica-
dos para integrar al alumnado
con NEE».

Lainclusién emerge como pre-
ocupacion relevante, alineada
con enfoques actuales de edu-
cacion inclusiva y justicia edu-
cativa, que enfatizan la nece-
sidad de ajustes razonables y
accesibilidad universal desde
la educacion infantil (UNES-
CO, 2020; Echeita, 2022).

6. Profundizacién con-
ceptual y contenidos
complementarios

«Me parece que la propuesta
se centra mucho en los ani-
males y deja de lado la vege-
tacion y bacterias presentes»,
«Se deberia explicar de forma
mds extendida cémo se usa-
ran las palabras en relacion
con el entorno marino».

Estas observaciones eviden-
cian vacios conceptuales y
proponen ampliar el enfoque
cientifico, lo que revela un ni-
vel avanzado de comprension
disciplinar. Este hallazgo coin-
cide con estudios recientes
sobre la importancia de intro-
ducir la complejidad ecoldgi-
ca desde edades tempranas
(Medina-Arboleda & Paramo,
2024).

7. Recomendaciones de
especificidad metodo-
logica

«Proponemos que se especifi-
que qué cuento se trabajard».

Las demandas de mayor preci-
sion metodologica evidencian
una orientacién hacia la cohe-
rencia didéctica y la aplicabi-
lidad real, aspecto clave en la
formacion inicial docente y en
el disefio de secuencias trans-
feribles a contextos escolares
reales (Robinson & Blanch,
2021; Darling-Hammond et
al., 2020).

Nota: Elaboracion propia.

Las opiniones recogidas reflejaron una valoracién positiva hacia la imple-
mentacién del enfoque, destacando su cardcter motivador, interdisciplinario
y flexible. Al mismo tiempo, las estudiantes sefialaron aspectos que podrian
perfeccionarse, como la necesidad de ampliar los espacios de reflexion colec-
tiva, precisar con mayor detalle la planificacién metodoldgica y garantizar
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medidas de seguridad y acompafiamiento en futuras experiencias pedagogicas.
En este contexto, reflexion sobre la practica docente se reconoce como un
proceso clave, ya que permite resignificar los aprendizajes adquiridos a partir
de la interaccion con otros actores educativos y comunitarios, favoreciendo
asi el desarrollo profesional de las educadoras (Robinson et al., 2021).

Discusion

El andlisis de las percepciones de las maestras de educacién infantil en
formacién sobre la guia integradora basada en cuestiones sociocientificas
(CSC) permitié comprender cémo este tipo de propuestas didacticas son
interpretadas, valoradas y problematizadas por futuras profesionales del
ambito educativo. En conjunto, los hallazgos muestran una evaluacion
predominantemente positiva del enfoque, destacando su potencial para
promover indagacion cientifica temprana, vinculo con el territorio, educacién
ambiental y ciudadania. Al mismo tiempo, emergen tensiones relevantes
asociadas a la explicitacién metodoldgica, la autenticidad de las experiencias
con la naturaleza, la inclusién y las condiciones reales de implementacion,
dimensiones consistentes con la literatura reciente sobre educacion infan-
til, sostenibilidad y profesionalizaciéon docente (OCDE, 2025; UNICEF &
UNESCO, 2025; Fleer & Raban, 2022).

En la primera dimensién, indagacion cientifica temprana y pertinencia peda-
gbgica (tabla 1), los estudiantes identificaron como fortalezas la activacién
de saberes previos, la creacién de ambientes sensoriales y la formulacion
de preguntas auténticas como motores de la indagacion. Esta valoracidon
coincide con enfoques contemporaneos que resaltan que el aprendizaje cien-
tifico en la infancia no se reduce a «hacer actividades», sino que se construye
mediante experiencias que articulan observacién, pregunta, explicacion
inicial y comunicacién, con mediacion docente intencionada (Fleer, 2022;
NRC, 2023; OCDE, 2025). En este sentido, la pregunta generadora «;Qué
sabemos del mar?» cumple una funcién didactica clave: habilita un espacio
de exploracién epistemoldgica accesible para nifios y nifias, donde las ideas
previas se vuelven visibles y susceptibles de ser enriquecidas mediante
evidencia y didlogo (Furman, 2021).

Ahora bien, una contribucién significativa de los resultados es la mirada critica
sobre la fase exploratoria, sefialada como insuficientemente explicitada. Este
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punto es relevante porque la evidencia reciente advierte que las propuestas
basadas en indagacién en educacion infantil requieren andamiaje peda-
gbgico para evitar que la experiencia se diluya en acciones superficiales o
meramente liidicas (Torres & Couso, 2024; Fleer, 2022). En consecuencia, se
refuerza la necesidad de orientar con claridad los momentos de exploracién,
registro, conversacion y cierre, explicitando qué observar, cdmo comparar
y como sostener la construccion colectiva de explicaciones en un lenguaje
comprensible para la infancia (OCDE, 2023; NRC, 2023).

En la segunda dimensién —contextualizacién, sostenibilidad y vinculo
con el entorno local (tabla 2)—, las estudiantes valoraron especialmente
la contextualizacién territorial de la propuesta, al situar el aprendizaje en
torno al ecosistema marino y sus manifestaciones culturales. Esta apreciacion
dialoga con perspectivas contemporaneas de educacién ambiental situada,
que plantean que el vinculo afectivo-cognitivo con el entorno cercano cons-
tituye una base para la comprension ecolédgica y la construccion de ciuda-
dania (Medina-Arboleda & Paramo, 2024). Asi mismo, la integracién de
practicas humanas (como la pesca) sugiere una comprension incipiente de
los sistemas socioecoldgicos, lo que resulta especialmente pertinente para
las CSC, al articular ciencia y sociedad desde problemas reales y éticamente
significativos (Zeidler & Nichols, 2009).

Sin embargo, los resultados muestran una tensién recurrente: la valoracion
del ambiente sensorial como recurso motivador, junto con la demanda de
mayor contacto con elementos naturales reales. Esta tensién ha sido amplia-
mente discutida en la literatura reciente, que plantea que las experiencias
sensoriales mediadas (imagenes, sonidos, simulaciones) pueden ser un punto
de entrada potente, pero requieren complementarse con interaccion directa
y significativa con la naturaleza, para fortalecer aprendizajes ecoldgicos
profundos y duraderos (Siraj-Blatchford, 2021; Fleer, 2022). En consecuen-
cia, la salida de campo adquiere un papel estructural en la propuesta, no
solo como «actividad final», sino como espacio pedagdgico de observacion
auténtica, problematizacién y accién educativa.

En estalinea, la demanda por acciones concretas (p. €j., cuidado del entorno,
recogida de residuos, interaccion responsable con el territorio) es coherente
con enfoques actuales que proponen avanzar desde la conciencia ambiental
hacia la participacién activa y la justicia socioambiental, incluso en educacién
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infantil, mediante practicas comunitarias adaptadas a la edad (Chawla, 2020;
UNICEF & UNESCO, 2025). Esto refuerza el valor de las CSC como marco
para introducir dilemas, responsabilidades y toma de decisiones en clave de
ciudadania temprana.

En la tercera dimension —aplicabilidad, realismo pedagdgico y profesiona-
lizacion docente (tabla 3)—, las estudiantes reconocen la propuesta como
aplicable y motivadora, destacando su caracter interdisciplinar, su conexion
con el mundo real y el uso de recursos accesibles. Esta valoracién se alinea
con evidencia internacional, esta destaca que las experiencias integradas y
situadas potencian aprendizajes significativos y favorecen el compromiso del
alumnado desde edades tempranas (OCDE, 2024; Fleer & Raban, 2022). Asi
mismo, las sugerencias de mejora, asambleas finales, mayor reflexion colec-
tiva, desarrollo artistico del mural muestran una comprension de la necesidad
de incorporar momentos de metacognicién y comunicacion, consistentes
con investigaciones recientes sobre el valor del didlogo y el razonamiento
compartido en el aprendizaje temprano (Howe et al., 2023).

De particular relevancia es la atencion otorgada a condiciones de imple-
mentacion: acompafiamiento adulto, seguridad y organizacion en salidas
de campo. La literatura sobre aprendizaje fuera del aula coincide en que la
calidad de estas experiencias depende de la planificacion did4ctica, la gestion
del riesgo y la intencionalidad pedagdgica, mas que del mero desplazamiento
al entorno (Rickinson et al., 2020; OCDE, 2023). Por lo tanto, la demanda
por mayor especificidad metodolégica (detallar el cuento, explicitar activi-
dades en la salida) no debe interpretarse como una critica menor, sino como
un indicador de pensamiento profesional en formacién: las estudiantes
anticipan condiciones reales de aula y proponen ajustes que fortalecen la
transferibilidad de la guia a contextos escolares diversos.

Finalmente, la inclusién y la atencién a la diversidad emergen como un
eje de mejora explicito. La solicitud de recursos y apoyos para necesidades
educativas se alinea con marcos contemporaneos de educacion inclusiva,
que enfatizan la necesidad de disefiar experiencias accesibles desde el inicio,
evitando adaptaciones tardias y promoviendo participacion equitativa
(UNESCO, 2020; Echeita, 2022). En consecuencia, resulta recomendable
que futuras versiones de la guia expliciten opciones de participacion, apoyos
comunicativos, tiempos flexibles y recursos multisensoriales, fortaleciendo la
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coherencia con enfoques inclusivos y con el horizonte ético de la educacién
para la sostenibilidad.

En conjunto, los hallazgos confirman que el trabajo con CSC en la formacion
inicial docente puede fortalecer competencias profesionales vinculadas con el
disefio de experiencias integradoras, la mediacién pedagdgica, la educacion
ambiental situada y la toma de decisiones didacticas informadas. Asi mismo,
las criticas y sugerencias planteadas por las estudiantes evidencian un ejerci-
cio de reflexién profesional consistente con la necesidad de formar docentes
capaces de adaptar propuestas a contextos reales, incorporar inclusion y
sostener procesos de indagacién con sentido (Robinson & Blanch, 2021;
Darling-Hammond et al., 2020). En este marco, la guia «;Qué sabemos del
mar?» se proyecta como un recurso con alto potencial formativo, susceptible
de perfeccionamiento mediante mayor explicitacion metodolégica, forta-
lecimiento de experiencias auténticas con la naturaleza y disefio inclusivo.
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