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Resumen

factor contextual, incluso cuando algunos de estos sugieren que un ambiente 

en los estilos de afrontamiento al estrés de los adolescentes. Consecuentemente, 

(i. e., control, autonomía, compromiso y estilo parental autoritativo) y estilos de 
afrontamiento al estrés (i. e., productivo, no productivo, referencia a los otros). 
Participaron 167 adolescentes varones (M = 15.28 años; DE

El compromiso parental y el estilo parental autoritativo se asociaron positivamente 
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Percepción de los estilos parentales
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capacidad de respuesta
demanda/control 

autonomía

autoritativo
autoritario permisivo

negligente

negligente

autoritativo
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Estilos de afrontamiento al estrés

El presente estudio
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Procedimiento

Análisis de datos

Resultados

Análisis descriptivo
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Tabla 1.
Puntajes medios, desviación estándar y correlaciones  

para las variables de estudio (n = 167)

Nota. * p ** p

M (DE) 1 2

** ** **

** * **

** ** 29**

**

** **

**
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Tabla 2.
Regresión múltiple jerárquica con variables de parentalidad como 

predictoras del estilo de afrontamiento productivo

B SE B B SE B

**

**

R2

R2 Ajustada

Nota. ** p

Tabla 3.
Regresión múltiple jerárquica con variables de parentalidad 
como predictoras del estilo de afrontamiento no productivo

B SE B B SE B
*

**

R2

R2 Ajustada

Nota. * p ** p
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Tabla 4.
Regresión múltiple jerárquica con variables de parentalidad 

como predictoras del estilo de afrontamiento referencia a los otros

B SE B B SE B

**

R2

R2 Ajustada

Nota. ** p

Discusión

et al.
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