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La contribucién del doctor Reynaldo
Alarcon a la psicologia peruana es ines-
timable. Este juicio se basa no solo en su
participacion en la Sociedad Peruana de
Psicologia, en la creacion del Colegio de
Psicdlogos del Peru (Lerner, 1991), o en
sus ponencias en congresos, investigacio-
nes, ensefianzasy libros, sino, sobre todo,
en la contundencia de su ejemplo: Alar-
con ha sentado precedentes y ha abierto
puertas para las presentes y futuras ge-
neraciones de psicologos, y con su tena-
cidad, compromiso y seriedad académica
ha demostrado que la psicologia peruana
tiene un lugar privilegiado por su historia,
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lugar que debe ser reconocido, explorado
y desarrollado.

La psicologia de Alarcon se caracteriza por
tocar los problemas nodales de la psicolo-
gia peruana en viva conexion con la de La-
tinoamérica: sus nexos mas evidentes los
mantiene con la mexicana, a través de Ro-
gelio Diaz-Guerrero, y con la colombiana,
a través de Rubén Ardila. Antes que calco
y copia, estos nexos son reciprocos, lucha
comun por la busqueda de la identidad de
la psicologia latinoamericana en el crisol
de su historia, su cultura y sus problemas
sociales, los que Alarcon recoge e investi-
ga en nuestro pais.

Su trabajo es, en varios aspectos, pionero,
pues hallevado a la psicologia peruana por
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la senda de la vanguardia al profundizar
en temas como la pobreza (Alarcén, 1988)
y la felicidad (Alarcon, 2009), en momen-
tos en que pocos psicologos peruanos le
prestaban atencion a la problematica que
de ellos se desprende.

Alarcon ha procurado desplegar al maxi-
mo sus proyectos académicos. Una vez
investigado el tema de la felicidad (Alar-
con, 2000b, 2001, 2002b, 2006), fundd en
el aflo 2008 la Sociedad Peruana de Psico-
logia Positiva, y en el 2009 tanto organiza
el Primer Coloquio Peruano de Psicologia
como edita Psicologia de la felicidad. Del
mismo modo, su vasta experiencia en
investigacion psicoldgica (Alarcdn, 1961,
1962, 1978, 2005b; Alarcédn et al, 1976) se
vuelca en Métodos y diseiios de la inves-
tigacién del comportamiento (Alarcon,
2008), uno de los pocos textos peruanos
que aborda el tema de la investigacion
psicoldgica con rigor cientifico. Asi tam-
bién, sus estudios en historia de la psi-
cologia (1980a, 1980b, 1992, 1994) se ven
coronados con su Historia de la psicologia
en el Pert (Alarcon, 2000), que dibuja la
faz historica de la psicologia peruana con
la lucidez y profundidad que son ya el se-
llo académico del autor.

El interés de Alarcon por la historia de la
psicologia peruana no se limita a lo pe-
ruano pues, como ya mencionamos, esta
se encuentra inserta en la psicologia de
nuestro continente. De ahi que también
sea un avido conocedor de la historia de la
psicologia latinoamericana (1999, 2002a,
2004). Podemos decir que este interés del
laureado psicologo peruano por la historia

de nuestra ciencia reposa en su conviccion
de que la psicologia se nutre y se construye
a partir su historia. Por tanto, una psico-
logia que desconoce sus raices carece de
identidad y, en consecuencia, limita su de-
sarrollo, pues ignora sus potencialidades,
que para el caso particular de nuestro pais
anidan en sus conexiones con otras disci-

plinas como la psiquiatria y la educacion.

Es facil darse cuenta de que Alarcon es un
cientifico de intereses amplios. Por esas
razones, podemos decir que en cierta me-
dida, su ultimo libro, Ensayos sobre psi-
cologia contempordnea, editado en el afio
201 por la institucion donde actualmente
labora, la Universidad Ricardo Palma
(Urp), resume en sus ocho capitulos de
corte tedrico —desarrollados en el altimo
decenio— sus principales lineas de inves-
tigacion. Los trabajos compilados han sido
publicados en diversas revistas nacionales
e internacionales o han sido presentados
como ponencias en importantes congre-
sos. El primer capitulo, «Medio siglo de
psicologia latinoamericana: una visién de
conjunto», se presento en el simposio «50
Afios de Psicologia Interamericana», du-
rante el xx1x Congreso Interamericano de
Psicologia, desarrollado en Lima el 2003,
y que un afio mds tarde se publicd en el
38.° volumen de la Revista Interamericana
de Psicologia. Por su parte, el segundo
capitulo, «La contribucion de Walter
Blumenfeld al desarrollo de la psicologia
en el Perti», se publicd originalmente el
afno 2006 en la Revista de Historia de la
Psicologia que edita la Sociedad Espafiola
de Historia de la Psicologia. Estos dos tra-
bajos de corte histdrico se enraizan en el
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pasado de la psicologia latina y peruana,
y dan paso a otros dos dedicados a dos
grandes de la psicologia latinoamericana.

El tercer capitulo del libro, «El legado
psicoldgico de Rogelio Diaz-Guerrero», es
una conferencia pronunciada en el 2008
en la Universidad Autéonoma de Ciudad
Judrez con motivo de la creacién de la
catedra de psicologia que lleva el nombre
del insigne colega mexicano. El siguiente
capitulo, «De la unidad fraccionada a la
sintesis experimental del comportamien-
to», formé parte de El legado de Rubén
Ardila, un homenaje que le hacen al autor
colombiano los conocedores de su obra de
distintos paises (Alarcon, 2003).

El quinto capitulo, «La pobreza y sus efec-
tos en el comportamiento humano: ;qué
pueden hacer los psicologos?», aborda
otro tema de vital importancia para Alar-
con: la pobreza. Se trata de una ponencia
que dicto en el xxxi1 Congreso Interame-
ricano de Psicologia, en el afo 2009. Del
mismo modo, dentro del marco del Primer
Coloquio Peruano de Psicologia Positiva,
Alarcon incluye su ponencia «Psicologia
positiva: un enfoque emergente» como
sexto capitulo de su libro. El séptimo, «El
futuro de la psicologia en el Pert», forma
parte de un volumen que lleva el mismo
nombre (Alarcén, 2005), y que responde al
modelo que instaura Ardila en el afio 2002
con su La psicologia en el futuro, donde
expone entrevistas a psicologos de diversas
partes del mundo sobre lo que le espera a
la psicologia en el futuro con respecto a sus
métodos, preferencias tematicas, proble-
mas y aplicaciones (Ardila, 2002).

El ultimo capitulo, «La universidad, el
saber y la investigacion», se publico como
articulo en el afio 2008 en la revista Tra-
dicién, de la propia URP. En este trabajo
nuestro autor pone de manifiesto su
preocupacién por la formacién universi-
taria de los psicélogos peruanos, y formo
parte de su discurso inaugural en el afo
académico 2008 de la misma URP.

En todos estos trabajos el denominador
comun es el balance critico que hace el
autor de los temas expuestos, asi como el
desmenuzamiento teorico de los trabajos
presentados; todo ello se encuentra atra-
vesado por la reflexion historica, siempre
presente en la obra de Alarcon.

Ensayos sobre psicologia contempordnea
nos muestra de forma condensada la contri-
bucion de Reynaldo Alarcdn a la psicologia
peruana a través de sus multiples trabajos,
que a la fecha suman mas de 200, entre arti-
culos, investigaciones, libros, conferencias,
entre otros. Su contribucion, empero, no
queda solo en sus trabajos impresos, sino
que trasciende hacia las personas y deja su
impronta académica, como lo hiciera con
el propio Alarcén su maestro Walter Blu-
menfeld (1882-1967), a quien dedica buena
parte de sus estudios historicos.

Con este libro el autor nos acerca a su
obra, la que, iniciada hace sesenta aiios,
se mantiene sobre sus bases originales, se
renueva con los ultimos alcances de la in-
vestigacion psicoldgicay se enriquece con
el aporte critico que Alarcon hace sobre
sus temas de mayor interés: la historia de
la psicologia, la psicologia de la pobreza, la
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psicologia de la felicidad y la investigacion
psicologica (particularmente en el campo
de la educacién). Vista en retrospectiva,
la obra de Alarcon representa para la psi-
cologia peruana una fuente perenne que
se mantiene incélume al paso del tiempo,

pues al dia de hoy el maestro no solo no
cesa en su trabajo, sino que lo redobla y
promete sorprendernos con nuevas pro-
ducciones sobre sus lineas actuales de
investigacion: la psicologia de la felicidad
y la psicologia del hombre peruano.
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