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Marshall Rosenberg, psicólogo estadou-
nidense que creó la comunicación no 
violenta, falleció el 7 de febrero del 2015. 
Una de sus máximas más destacables 
señala que: La violencia es una expresión 
trágica de necesidades no cubiertas.

Rosenberg nació en 1934 en Canton, Ohio. 
Se graduó de la Escuela de Cooley en 
Detroit. La primera universidad a la que 
ingresó fue a Wayne State Univeristy, y 
con el dinero que ganaba se matriculó 
en la Universidad de Michigan mientras 
trabajaba como camarero y cocinero en 
una fraternidad. En 1961, Rosenberg reci-
bió su doctorado en psicología clínica por 
la Universidad de Wisconsin-Madison.

En 1966 fue reconocido con el estado de 
Diplomado en psicología clínica de la Junta 
Americana de Examinadores en Psicología 
Profesional. Su primer libro estuvo rela-
cionado con los problemas de aprendi-
zaje Diagnósticos enseñanza, pero su más 
conocido, dentro de la docena de textos que 
escribió, fue Comunicación no violenta. Un 
lenguaje de vida. Precisamente, en 1968 

empezó su carrera docente en Washington 
DC y se dedicó a la solución de conflictos 
sobre temas de segregación racial.

A partir de ello, fue el creador de la 
comunicación no violenta, proceso de 
retroalimentación lingüística que nos 
ayuda a todos y cada uno a intercambiar 
información suficiente para poder resol-
ver algún tipo de conflicto de manera 
pacífica. Para poder representar sus ideas 
sobre la comunicación no violenta y las 
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estrategias de solución pacífica, recurría 
a variadas técnicas, dentro de ellas, el 
uso de marionetas, que lo hizo muy 
conocido.

Su aporte a la psicología fue muy 
importante, hizo muchos estudios para  
solucionar diversos tipos de conflictos 

sin que medie la violencia, para lo cual 
incluyó la comunicación empática. Su 
fallecimiento deja un vacío en el mundo 
de la psicología, cuando más se necesita 
de pautas pacíficas de relación y de 
estrategias efectivas en la solución de 
problemas humanos.
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